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DOVODOVA SPRAVA
Kk materialu

RekonStrukcia Zimného Stadiona v RoZinave - havarijny stav
- I. etapa

Legislativne vychodiska: | Obchodny zdkonnik ¢. 513/1991 Zb.

Prijaté uznesenia MZ MZ €. 124/2019
a ich realizacia:

Hospodarsky a finanény | Cerpanie uveru najviac do vysky 347 392,67 € s DPH
dopad na rozpocet

mesta:

Naroky na pracovné Bez néroku na pracovné miesta

miesta:

Sulad navrhu na Néavrh na uznesenie je/nie je v silade s § 9a, ods.8 pism.e)
uznesenie s pravnymi zak.¢.138/1991 Zb., Zasady hospodarenia s majetkom mesta
predpismi SR:

Z dovodu urgentného rieSenia havarijného stavu Zimného Stadiona bolo na
mestskom zastupitel'stve dna 30.05.2019 prejednany doplneny bod rekonstrukcia
Zimného Stadiona, kde bola predlozena cenova ponuka od firmy PRIMACHLAD a.s,
Sebastovska 2, Presov. Cenova ponuka bola rozdelena na 3 etapy.

V etape €. 1 boli v cene zahrnuté nasledovné prace:

- stavebné Upravy prekrytia technologického kanalu
- dodavka a montaz diStan¢nych plechov
- dodavka a montaz ocelovych trubiek chladenia
- nova betonova plocha vr. KARI siete
- vyhladenie hracej plochy na troven d’alSieho Sportového vyuzitia ( inline hockey,
tenis,basketbal...)
- ¢pavkarske prace ( odsatie ¢pavku, vakuovanie)
- tlakové skusky pevnosti a uradné skusky za tcasti inSpektora OPO
- realizacny projekt, inziniering.
Predpokladand cena na zaklade len cenovej ponuky za I. etapu
bola 229 900,00 € bez DPH, s DPH 275 880,00
Cenova ponuka neobsahovala :
- demontaz existujucich mantinelov 5400,00 € s DPH
- montaz zanovnych mantinelov a kotviacim materidlom, novéa ochranna siet’
za brankami s konStrukciou
21 960,00 € s DPH
- hydroizolaciu 'adovej plochy 20 860,57 € s DPH
- tepelnu izolaciu 'adovej plochy 38 263,67 € s DPH




SPOLU s DPH :

86 484,24 € s DPH

Na zaklade uznesenia MZ ¢. 124/2019 bola vypracovana projektova

dokumentéacia na I. etapu. Sucastou projektovej dokumentacie bol aj podrobny
rozpocet, v ktorom st zahrnuté aj prace, ktoré v cenovej ponuke neboli zapocitané.

Rozpocet za . etapu je deleny - Cast’ technolog bez DPH 145 230,00 s DPH 174 276,00 €

- Cast’ stavebna bez DPH 144 263,92 s DPH 173 116,70 €

Zal.etapu: cenabez DPH: 289 493,92 €
DPH: 57 898,78 €
SPOLU s DPH : 347 392,70 €

Prekladame tento material za ucelom schvalenia realizacie uvedenych prac.

Komisia
Sportu:

03.07.2019

Komisia S$portu odpori¢a Mestskému zastupitel'stvu v Roznave
schvalit' realizdciu novej betonovej ladovej plochy Zimného
Stadiona v Roznave zdovodu havarijného stavu vratane novych
trubiek chladenia, vratane montdze zanovnych mantinelov a ¢erpanie
uveru na I. etapu prac.
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UVOD

Predmetom riesenia projektovej dokumentacie ,,PSOl Chladenie” je rekonstrukcia ladovej
plochy na zimnom $tadiéne v Roziave. Pri ndvrhu sa reSpektovali vSetky prevadzkové, bezpecnostné
a ekologické poziadavky prevadzkovatel’a.

UCEL CHLADIACEHO ZARIADENIA



Utelom navrhovaného chladiaceho zariadenia je zabezpeéit pozadované teploty Padu pre
rozne druhy Sportu v rozmedzi -2 az -6°C. Uvedené teploty zodpovedaji hriabke l'adu 3-5 cm. Pri
viacsich hrabkach ladu sa zvacsuje odpor tepelného prestupu, znizuje u€innost’ chladiaceho zariadenia
a pre docielenie rovnakého efektu chladenia je nutné zvysit’ chladiaci vykon zariadenia, ¢im sa do
znacnej miery ovplyvni hospodarnost’ prevadzky chladiaceho zariadenia.

Hlavnym hl'adiskom pre navrh rieSenia chladiacich zariadeni:

- pokrytie vsetkych potrieb chladu pre zaistenie pozadovanej kvality I'adu
- minimalne investi¢né naklady,
- minimalne prevadzkové naklady

STAVEBNO - TECHNICKE RIESENIE

Existujuca l'adova plocha o rozmeroch 60 x 30 m je umiestnena pod strechou zimného
Stadiona, ktory v sucasnej dobe nie je oplastény. Existujuce technické zazemie chladiaceho zariadenia
je situované vedla budovy zimného Stadidna v samostatnej budove strojovne chladenia. Existujtici
systém chladenia l'adovej plochy je priamy ¢pavkovy systém chladenia.

VSTUPNE INFORMACIE PRE NAVRH REKONSTRUKCIE LADOVEJ PLOCHY

P pozadovana velkost I'adovej plochy 56 x 26 m * predpokladana prevadzka
chladenia v budicnosti do 8 mesiacov ° priame ¢pavkové chladenie l'adovej
plochy " zdroj chladu - existujica strojoviia chladenia

POPIS NOVEHO CHLADIACEHO OKRUHU

Na existujtica 'adovu plochu sa zrealizuje nova skladba 'adovej plochy vr. dodavky a montaze
novych ocel'ovych trubiek chladenia, Nova skladba 'adovej plochy je zrejma z vykresu €. 1.

Prevadzkové parametre chladiaceho zariadenia:
Max. prevadzkovy tlak chladiaceho zariadenia v Casti ladovej plochy: 1,3 MPa



POZIADAVKY MA OSTATNE PROFESIE

Poziadavky na stavebni pripravu:
Zrealizoval! nova skladbu I'adovej plochy, ktora je zrejma z vykresu ¢, 1.

Poziadavky na elektroinStaliciu, meranie a reguliciu:
Nie su ziadne poziadavky

Chladiace zariadenie bude ovladané existujucou odbornou obsluhou, teda strojnikmi, ktori

obsluhuju strojoviiu chladenia. Obsluha musi vlastnit’ preukaz obsluhy podla zak. ¢. 124/2006 Z.z., §
16.

DRUH PRACOVNEJ LATKY - CPAVOK KiH3

Vieobecna charakteristika: Cpavok je prirodnd organicka latka, pouZivana na priemyselné
ucely vyrabana synteticky. Ako chladivo ma tieto charakteristické vlastnosti: mimoriadne velku
hmotnostnu a dobrt objemovu chladivost’; vysoky koeficient prechodu tepla pri zmene skupenstva; ma
neobmedzenu rozpustnost s vodou; takmer uplni nerozpustnost’ s mineradlnymi olejmi a primeranost’
tlakov v rozmedzi cca -40 az +50°C. Vyraba sa za pomerne nizku cenu vo velkych mnozstvach a v
odpovedajucej akosti, predovSetkym na vyrobu chemikalii.

Zaradenie &pavku podPa CSN EN 378-1:

podl’a horlavosti (¢i. 5.4.2.1) - skupina 2 podla toxicity
(¢l. 5.4.2.2) - skupina B bezpecnostna skupina (¢l. 5.4.2.3) -
skupina L2 Zakladne udaje chemicky vzorec: NH3 oznacenie
podl'a ISO: R 717 teplota tuhnutia : -77,9°C teplota
vznietenia : 630 °C rozsah vybusnosti : 15 az 28% ob;.

Ekologické parametre
pomerny potencial rozkladu ozénu OD P =0
sklenikovy efekt GWP =0



POPIS NEQDSTRANITEL’NYCH NEBZPECENSTIEV A NEODSTRANITEECNYCH
OHROZENI

Pri prevadzke ¢pavkového chladiaceho zariadenia sa za neodstranite'né nebezpecenstva a

ohrozenia povazuju.

markantny unik ¢pavku s vplyvom na zdravie obsluhy strojovne chladenia poskodenie strojného
zariadenia zlymi prevadzkovymi stavmi Navrh opatreni na zamedzenie vznilcu neodstranite'nych
nebezpecenstiev a ohrozeni ¢pavkového chladiaceho zariadenia: aplikacia funkéného detekéného
systému

funkénost’ havarijného vetrania v zmysle STN EN 378-3+A1:2012, ¢l. 5.16 spravna vybava a

platnost’ exspiracie lekarnicky pre obsluhu strojovne chladenia pravidelné preskolenie

pracovnikov obsluhy strojovne chladenia v zmysle § 17 vyhl. .¢. 508/2009 Z.z. v zneni

neskorsich predpisov (zékon ¢. 124/2006 Z.z., § 16, ods. 1,

pravidelna Gdrzba chladiaceho zariadenia v zmysle navodov na udrzbu jednotlivych strojnych

Casti, hlavne ¢pavkové kompresory, Cerpadla, chladiace veze a podobne ¢pavkové kompresory

musia mat’ funkéné blokady proti prekroc¢eniu nadlimitnych hodndt v ¢ase ich chodu

blokada proti vysokej teplota (tlaku) na vytlaku kompresora, v sani kompresora blokada proti

malému diferenénému tlaku oleja kompresora blokada proti vysokej teplote oleja kompresora

blokada proti nasadvaniu vlhkych par kompresora z nizkotlakého zberaca ¢pavku pravidelné

preskusavanie poistnych ventilov tlakovych nadob v zmysle STN EN 13 4309-2

po rekonstrukceii chladiaceho zariadenia vykonat’ tlakova skasku pevnosti a tesnosti v zmysle

STN EN 13480. Vid' technologicky postup tlakovej skusky.

BEZPECNOSTNE, OCHRANNE A PROTIPOZIARNE OPATRENIA

Obsluhujtci personal musi byt vyskoleny na obsluhu zariadenia (preukazuje sa preukazom
vydanym OPO, musi byt’ preskoleny o zasadach ochrany zdravia pri praci a poskytovani prvej pomoci
pri urazoch chladivom. Toto zaist'uje prevadzkovatel’ zariadenia a vyrobca doda miestny prevadzkovy
poriadok.

Kazda osoba opravnena obsluhovat’ chladiace zariadenie musi mat’ osobné ochranné prostriedky
podla STN EN 405, EN141, EN145 a EN420, umiestnené v strojovni na pristupnom mieste na konci
unikového vychodu.

Projekt odportca v stilade s normou vybavenie tymito pomockami:

rukavice kozené palcové

rukavice textilné s vlozkou

rukavice prstové gumové

ochranné tesné prilichavé okuliare

plexi Stitok

ochranny respirator s ¢pavkovym filtrom (celo-tvarova maska) alebo samostatny dychaci
pristroj.

POZIADAVKY NA MONTAZ, KONTROLU A SPUSTENIE

Poziadavky na montaz.

Montaz chladiaceho zariadenia méze vykonat’ len odborna firma alebo fyzicka o- soba, ktori



vlastnia opravnenia na ¢innost’ spojent s montazou a spustanim do prevadzky. Jedna sa o opravnenia,
ktoré vydava Opravnena pravnickd osoba, dalej len OPO, ako nezavisly subjekt podla zakona ¢.
124/2006 Z.z. vydané pre vyrobu, opravy a udrzbu chladiacich zariadeni a tlakovych nadob.

Kontrola zvarov.

Zvary sa kontroluji vizualne a pre indikaciu netesnosti sa pouzije penotvorny prostriedok.
Vizualna kontrola sa robi v predstihu pred d’al$imi skuskami, aby sa pripadné vady mohli odstranit’.
Zvary musia vyhovovat kvalifikaénému stupniu C podl'a STN EN 25 817.

Stavebna skuska.

Stavebna sktska sa vykonava po dohotoveni a zmontovani potrubia. Zistuje sa pri nej, Ci
celkové prevedenie a pouzity material zodpoveda STN EN 13480, STN EN 378 a vyrobnej
dokumentécii. Kontroluje sa celkova pripravenost’, pricom sa kladie déraz na kontrolu :

funkcie uzatvaracich, regulacnych, ovladacich zariadeni
ulozenia a spadov potrubia
ukoncenia zvaracich prac a montaze
moznosti tepelnej dilatacie
akosti zvarovych spojov
uplnost’ dokumentacie a pod.
Priebeh a vysledok stavebnej skisky riadi a uréuje pracovnik TI SR s odbornym pracovnikom.

Tlakova skuska pevnosti a tesnosti potrubi ¢pavku.
Pred uvedenim do prevadzky je potrebné na uvedenom VTZ PZ skupiny A, i a VTZ TZ skupiny
ADb vykonat uradné skusky v zmysle § 12 vyhlasky MPSVaR SR ¢. 508/2009 Z. z.
Cpavkovy okruh

Rieseny chladiaci okruh musi byt’ vyskusany na pevnost’ a tesnost’ v zmysle STN EN 13480 a
STN EN 378, za ucasti OPO. O uskutoéneni skusok dodavatel' rozvodu musi uskutoénit’ zapis o
uskuto¢neni skusky. O postupe prac pri montazi musi byt vedeny montazny dennik.



SkusSobna prevadzka

Samotné spustanie a nabeh skisobnej prevadzky prebehne po naplneni chladiaceho zariadenia
pracovnou latkou pod dozorom odborného pracovnika a pripojenim elektrickych zariadeni.

Uradné skiisky
Vyhradené technické zariadenie skupiny Ai po ukonfeni montdze sa pred uvedenim do
prevadzky podrobia overeniu, ¢i odpovedaju osvedcenej konsStrukénej dokumentacii a st spésobilé na

bezpeéni a spolahlivi prevadzku za tcasti prevadzkovatela, zhotovitela a OPO. Podmienky
vykonania uradnych skusok ur¢i OPO. Vykon tradnych skusok riadi a vysledok vyhodnocuje OPO.

TECHNOLOGICKY POSTUP TLAKOVEJ SKUSKY

Kazda cast’ chladiaceho okruhu musi byt vyskuSana na pevnost’ a na tesnost’ zmysle STN EN
13480 a STN EN 378.

Po uplnom dohotoveni a zmontovani potrubia sa vykona jeho stavebna skuska, ktorou sa
zistuje, ¢i celkové prevedenie a pouzity materidl odpoveda poziadavkam normy STN EN 13480 a
predlozenej dokumentécii a skontroluje sa pripravenost’ k tlakovym skuskam.

Vizuilnou kontrolou potrubia sa zist'uje
spravne umiestnenda vystroj potrubia

overenie funkcie ovladania uzatvaracich a poist'ovacich zariadeni
dokoncenie vsetkych zvaracich prac

funkcie odvzdusnenia a odvodnenia

spravnost’ uloZenia potrubia a jeho spadovanie

uplnost’ dokumentacie

spravnost’ Stitkovych tidajov na tlakovych ¢astiach potrubia

Pred vykonanim tlakovej skuske budu vsetky nové potrubné vedenia prefuknuté tlakovym
vzduchom, o ¢om bude zhotoveny zapis. Po zmontovani zariadenia na mieste sa vykona tesnostna a
tlakova skuska potrubia. Cielom skusky je preverenie tesnosti inStaldcie a kontrola pevnosti a
celistvosti instalacie pred vykonanim naterov, tepelnej izolacie, naplnenim prevadzkovych médii a
spustenim zariadenia do prevadzky.

Skusky sa vykonavaju za pritomnosti dodavatel’a, investora, revizneho pracovnika montaznej
organizacie a notifikovaného pracovnika opravnenej prévnickej osoby (dalej len OPO). Tlakovo
skuSané Casti zariadenia sa hermeticky uzavrl, vykond sa montadz kontrolného manometra a pripojenie
na zdroj tlaku - vzduch, voda, dusik - podla charakteru skisaného okruhu alebo jeho Casti. V ziadnom
pripade nesmie byt vykonavana vodou!
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SKUSKA TESNOSTI

Skuska tesnosti sa vykond zvonka pomocou mydlového roztoku vo vode na vsetkych miestach
kde je mozné presakovanie (zvarové, zavitové, prirubové spoje, upchavky a pod). Mydlové bubliny
signalizuji netesné body v miestach netesnosti. Pripadné miesta tiniku je potrebné zistit’ a poruchu
bezpodmienecne odstranit’. V pripade, ze nie su vytvarané ziadne mydlové bubliny, mdzeme systémovy
tlak zvySovat’ na tlak prevadzkovy, pricom tento prevadzkovy tlak ponechame po dobu 12 hodin.

V pripade, ze ak tlak klesne pocas tejto doby, je to zrejme podsobenim malych presakovani alebo
poérovitosti. Opakovanim tesnostnej skuSky mydlovym roztokom moézeme odhalit’ tieto netesnosti.

TLAKOVA SKUSKA

V pripade, Ze systém je plne tesny, vykonad sa tlakova skiska zvySovanim tlaku na tlak
skasobny, ktory predstavuje 1,43 ndsobok maximalneho prevadzkového tlaku, a to po dobu minimalne
30 minut. Pocas tohto testu nesmie byt viditeIné ziadne znateIné znetvorenie alebo poskodenie
skaSanych casti chladiaceho okruhu. Zvlastna pozornost musi byt venovana instalovanym
komponentom z liatiny alebo skla. Pocas tlakovej skusky sa kontroluju netesnosti zvaranych spojov,
prirubovych spojov, upchavok a pripadné deformacie potrubia. Potieranim zvarovych spojov mydlovym
alebo peno- tvornym roztokom zistujeme nepriepustnost’ zvarovych spojov a tesnost’ prirubovych
spojov a upchavok. Kontrolné a meracie pristroje a iné analogické zariadenia musia byt pri skuske
pevnosti okruhu chladiva alebo jeho Casti odpojené, v pripade ak st dimenzované na nizsi tlak.

O tlakovej skuske potrubia sa vystavi protokol v zmysle STN EN 13480, v ktorom vyrobca
potvrdi priaznivy vysledok skusky vr. kopie kalibra¢ného protokolu skiiSobného manometra.

Pred naplnenim chladiva je potrebné zo zariadenia odstranit’ nekondenzujtice plyny (vzduch) a
zariadenie riadne vysusit’ vakuovanim. Pritomnost’ nekondenzovatel- nych plynov v okruhu, ktoré sa
zhromazd’'uju v kondenzatore, ma vplyv na zniZenie chladiaceho vykonu zariadenia, zvySenie spotreby
energic kompresorov a zvySenie vytlaénej teploty chladiva s nasledkom zvySenia rizika chemickych
reakcii chladivda a mazacicho oleja. Vlhkost v chladivé mé negativny vplyv na termodynamické
vlastnosti chladiva, zvySuje odparovaciu teplotu a tym zhorSuje hospodarnost’ prevadzky zariadenia.
Negativny vplyv vlhkosti, spolu s vel’kou ¢lenitost’ou potrubnych rozvodov a z toho plynuca obtiaznost’
riadneho vysusenia stt dovodom na to, Ze sa nevykonava test pevnosti vodou po skonceni montaze.

Po vakuovani sa méze pristipit’ k plnenie okruhov chladivom a prevadzkovymi médiami.
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VPLYV PREVADZKY STAVBY NA ZIVOTNE PROSTREDIE
ZDROJE. DRUHY. VLASTNOSTI. MNOZSTVA SKODLIVIN

Stavba rieSi len rekon$trukciu ladovej plochy zimného S§tadidna. Prevadzka stavby nema
negativny vplyv na zivotné prostredie. V predlozenej dokumentacii st zohl'adnené poziadavky platnych
zakonov a vyhlasok:

Zakon ¢. 223/2001 Z. z. o odpadoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov Vyhlasky ¢.

283/2001 Z.z. o vykonani niektorych ustanoveni zdkona o odpadoch v zneni vyhlasky ¢.

509/y2002 Z. z. a €. 128/2004 Z. z.

Vyhlasky &. 365/2015 Z,z. MZP SR z 13. novembra 2015

Odpady vznikajuce pri realizacii stavby

V ramci stavby sa bude vyskytovat’ tuhy odpad vznikajiici pocas vystavby a zatriedeny v
zmysle prilohy ¢. 1 Vyhlasky &. 365/2015 Z.z. MZP SR z 13. novembra 2015 v tomto rozsahu:

Beton, tehly , skridly, obkladacky a keramika
Katalogové ¢&islo: 17 01 01 - beton, objem 5 m* Kategoria
odpadu: O - ostatny odpad, objem 1,0 m’
Odpad je z vyburanych betonovych ¢asti stavby - podlahy, ¢asti plochy Stadiona a pod. Nepouzity
stavebny odpad vznikajuci pri baracich pracach bude odvezeny na skladku.

Kovy
Katalogové Cislo: 17 04 05 - zelezo a ocel’, hmotnost’ 0,3 ton Kategdria odpadu: O - ostatny odpad,
hmotnost’ 0,1 ton
Odpad tvoria demontované ocel'ové potrubia v technologickom kanaly. Tento odpad bude odovzdany na
zhodnotenie ako druhotnd surovina

Odpady vznikajice pocas prevadzky stavby

Bezna prevadzka:
Na vyrobnych pracoviskdch a v skladovacich priestoroch za beznej prevadzky pripadaji do
uvahy nasledovné druhy odpadov:
Kvapalny odpad:
Za beznej prevadzky pri udrzbe, opravach vo forme odpadného oleja - NO Spdsob likvidacie
Odovzdanie opravnenej organizacie na likvidaciu.
Plynny odpad:
Za beznej prevadzky plynny odpad nevznika.

Mimoriadne prevadzkové stavy - opatrenia pri nahodnom uvol’neni

V mimoriadnych prevadzkovych stavoch pripadaju do tivahy nasledovné druhy odpadov.
Plynny odpad:
Plynny odpad pri havarii mézu vznikniit’ netesnost’ou systému vo forme ¢pavkovych par. Takto
vzniknuté vypary budu zachytené vzduchotechnikou a vyvedené vzduchotechnicky potrubim nad strechu
objektu.
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Sposob likvidacie

V zmysle STN EN 378 - 3 ¢l. 9 pre pripad nudzove;j situacie musi byt’ k dispozicii :

© Ochranné prostriedky dychacich organov / dva samostatné dychacie pristroje /

© Zariadenie pre prva pomoc / umyvadlo so sprchou pre oci /

° Sprcha k pouzitiu pre telo s osadenym termostaticky riadenou teplotou/ zmieSavanie
teplej a studenej vody /aby sa zabranilo Soku zranenych osob z nizkej

teploty

Dekontaminacia

Dekontaminacia povrchov zasiahnutych kvapalnym amoniakom sa uskuto¢niuje postrekom
vodou. Dalej je prevadzkovatel' povinny vypracovat’ navod na obsluhu, resp. prevadzkovy predpis pre
kazda pracovnu ¢innost,, vyskytujicu sa v danej prevadzke. Pracovnici musia byt’ vybaveni vhodnymi
ochrannymi pomdckami (protichemicky gumovy oblek, obuv, gumové alebo plastické nepriepustné
ochranné rukavice, ochranné okuliare s bo¢nou clonou), na rychle dostupnom mieste musi byt
lekarni¢ka, pre pripad zlyhania vzduchotechniky vhodny dychaci pristroj nezavisly od okolitého
vzduchu a pre pripad kontaktu chemikalii s pokozkou alebo o¢ami umyvadlo a mydlo. Z bezpecnostnych
dovodov je strojoviia vybavena nitenym vetranim, havarijnym vetranim nudzovym a nahradnym
osvetlenim. Dalej je strojovila vybavend snima¢mi koncentracie tiniku épavku vypnutim elektrickej
energie hlavného rozvadzaca. Na unikovych cestach su umiestnené centralne stop - tlacitka, ktoré
vypinaju elektricky obvod v strojovni okrem havarijného ventilatora a nidzového osvetlenia. V strojovni
je pripojka vody pre pripojenie hadice DN 20.

ZASADY PRVEJ POMOCI.

Poskytovanie prvej pomoci.

UMELE DYCHANIE - metoda s plac do plac.

Pred zacatim umelého dychania postihnuty sa polozi na chrbat. Z jeho ust sa odstrania vSetky prekazky,
napr. zvysky jedal a pod. Aby sa dosiahol ziadany efekt, polozi sa pod lopatky zvinuta prikryvka, alebo
zlozeny kabat. Potom sa hlava postihnutého zakloni ¢o najviac dozadu a to tak, aby jedna ruka zachrancu
stlacala dolnu Celust’ postihnutého a druhou rukou tlacila na celo. Tym sa dychacie cesty postihnutého
uvolnia a Gsta sa pootvoria. Ak zostanu usta postihnutého v ki¢i pevne zatvorené, nesmu sa otvarat’
nasilim, ale treba vykonat’ umelé dychanie jeho nosom. Ina¢ sa obyc¢ajne prevadza umelé dychanie, resp.
ozivovanie vdychovanim cez Usta, pri¢om sa stale udrzuje potrebny zaklon hlavy a neustale sleduje, ¢i sa
vdychovanim dviha hrudnik postihnutého. Ked hrudnik nevykonava pohyby znamena to, ze dychacie
cesty nie s eSte dostatoéne uvolnené. Vtedy obycajne staci vacsi zaklon hlavy postihnutého alebo
vysunut’ dolnu ¢el'ust’ dopredu.

Pri umelom dychani s pl'uc do plic bez pomocok nesmie vdychovany vzduch zachrancu unikat’ z ust
postihnutého, preto musi zachranca svoje Usta dostatocne sformovat’ a pritlacit’ na Usta postihnutého,
pritom musi rukou drziacou celo eSte stlacit’ nos postihnutého tak, aby z neho neunikal vdychovany
vzduch. Takymto zaistenim dychacich ciest postihnutého sa zabezpec¢i dostato¢né mnozstvo vzduchu v
plucach postihnutého a tym i dvihanie hrudného koSa. Na zaciatku ozivovania sa zachranca z hlboké na-
dychne a vdychne do ust postihnutého asi 10 x rychle za sebou. Potom tempo spomali a pokracuje len 12
- 16 x za minatu. Len ¢o postihnuty za¢ne dychat’ sam, zachranca prerusi umelé dychanie.

POSTUP PRI NAPADNUTI OCI CPA VKOM

nasilne otvorit’ vie¢ka o¢i postihnutého a slabym priadom ¢&istej vody oc¢i vyplachnut, pripadne ponorit’
hlavu do nadoby s Cistou vodou, netriet’ a nedrazdit’ oci,

obviazat’ poranené oko jednoduchym obvédzom a vyhladat’ lekarsku pomoc.

NAPADNUTIE ODEVU KVAPALNYM CPAVKOM vyviest alebo vyniest’ postihnutého na Gerstvy
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vzduch, najskor zistit’, ¢i nie si postihnuté oéi,

dbat’ na to, aby plyn nestipal k tvari a postihnuty ho nemusel vdychovat’, vyzliect’ postihnutému odev,
ak to nie je mozné, rychle ho poliat’ vodou, aby voda pohltila chladivo, ¢im sa zamedzi pripadnému
omrznutiu tela, ak sa ¢pavok dostane do priameho styku s pokozkou, nastava omrznutie.

PRVA POMOC PRI OMRZLINACH dopravit’ postihnutého do teplej miestnosti,
natriet’ postihnutu Cast’ tela, je vS§ak povolena i l'ahka masaz okolo postihnutej plochy,
podat’ postihnutému caj, alebo sladenti ¢iernu kavu, nie v§ak vo velkom mnozstve,
obviazat’ postihnuté miesto sterilnym obvizom,

nikdy neotvarat’ pl'uzgiere,

na postihnutého zbyto¢ne nehovorit’,

ihned’ vyhl'adat’ lekarsku pomoc.

ZAKLADNY ZACHRANNY POSTUP PRI ZASIAHNUTI ELEKTRICKYM PRUDOM
vyprostit postihnutého z dosahu el. pridu,

pokial’ postihnuty nedycha ihned’ zaviest’ umelé dychanie,

ak nie je hmatatel'ny tep ihned’ zah4jit’ masaz srdca a privolat’ lekara.



SUVISIACE NORMY A PREDPISY

Chladiace zariadenie musi byt’ prevadzkované v stilade s STN EN 378 a STN 33 2320 s trvalou obsluhou, ktora
ma zodpovedajucu kvalifikaciu. Obsluha musi byt’ v predpisanych intervaloch preskisavana.

Pri prevadzkovani zariadenia musi brat’ prevadzkovatel’ do tvahy platné normy, predpisy a zakony.

STN EN 378-1:2019-4 Chladiace zariadenia a tepelné cerpadla - Poziadavky na bezpecnost a ochranu Zivotné
prostredia - cast' 1: Zakladné poziadavky, definicie, klasifikdcia a kritéria vyberu

STN EN 378-2:2019-4 Chladiace zariadenia a tepelné cerpadla - Poziadavky na bezpecnost a ochranu Zivotné
prostredia - ¢ast' 2: Navrh, vyroba, skusanie, znacenie a dokumentdcia

STN EN 378-3:2019-4 Chladiace zariadenia a tepelné cerpadla - PoZiadavky na bez- pecnost’ a ochranu zivotné
prostredia - cast 3: Miesto instaldcie a ochrana personalu STN EN 378-4:2019-4 Chladiace zariadenia a
tepelné cerpadla - Poziadavky na bezpecnost a ochranu Zivotné prostredia - ¢ast 4. Prevadzka, udrzba, opravy
a regenerdcia STN EN 13480 - Kovové priemyselné potrubia STN EN 69 0010 - Tlakové nadoby stabilni.
Technicka pravidla.

STN EN 69 0012 - Tlakové nadoby stabilni. Prevadzkové poziadavky.

STN 65 1311 - Amoniak kvapalny techniclcy.

STN EN 133 - Ochranné prostriedky dychacich organov.

Vyhléska MPSVaR ¢€.508/2009 Z. z., ktorou sa urcuju zdkladné poziadavky na zaistenie bezpecnosti prace pre
tlakové, zdvihacie, elektrické a plynové technické zariadenia. Zakon ¢. 124/2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrane
zdravia pri praci

V Bratislave: 06 2019 Vypracoval: Ing. Stanislav KARNIS Autorizovany
stavebny inzinier Technické, technologické a
energetické vybavenie stavieb

Cislo autorizacie
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