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1. UDAJE O NAVRHOVATELOVI

A.1. Ak je navrhovatel’om pravnicka osoba

Statutarny zéastupca:

Pravna forma organizacie:

1CO:

Kontaktna osoba (pre pravnicki osobu A.1.)

Titul, meno a priezvisko:

Tel./mob.:
E-mail:

Kontakt

A.2. Ak je navrhovatelom fyzicka osoba (obcan, jednotlivec alebo skupina Pudi napr. z vchodu
bytového domu)

Titul, meno a priezvisko: MUDr. Blazena Tomkova
Sidlo alebo trvalé bydlisko osoby (ulica, &islo, mesto) Akademika Hronca 13, 048 01
Roziava
Tel./mob.: +421 907 206 308
Kontakt - -
E-mail: mudr.blazena.tomkova@gmail.com

2. Nazov a uicel

Verejny defibrilator na

Nazov projektu: h e . v
proj zachranu zivotov v Roznave

Tematické zameranie projektu: Verejné priestranstva

3. Struény popis projektu

Defibrilator je nenahraditefnym pomocnikom pri poskytovani prvej pomoci pred prichodom
zachrannej sluzby. V pripade zlyhania srdca totiz rozhoduju minuty &i sekundy a rychly zasah
podstatne zvySuje nadej pacienta na preZitie. Mestski policajti sa pohybuji na miestach s vysokou
koncentraciou pohybu ludi pogas celého diia, kde moze déjst k vaznym Zzivot ohrozujdcim stavom.
Do prichodu zachranky je klU¢ova prave laikom spravne poskytnuta prva pomoc. Automaticky
externy defibrilator méze pri zachrane zivota zohravat délezitt Ulohu v pripadoch, ked Clovek
nedycha a je v bezvedomi. V tychto chvilach je rozhodujlca kazda minuta a preto umiestnenim
defibrilatora na v aute Mestskej policie v Rozhave, by sa zvysila $anca na zachranu Zivota
v kritickej situacii.

4. Ciel’ projektu (Co realizaciou projektu cheete dosiahnut’ a komu bude slazit’, sta¢i jednou vetou)

Cielom nasho projektu je zabezpedit defibrilator pre mesto Rozfhava a umiestnit ho na verejnom
mieste. Najdostupnej§im miestom, by bola mestska policia, pripadne auto so sluZbukonajucimi
mestskymi policajtmi. Ciefom projektu je aj vyskolit mestskd policiu v prvej pomoci s vyuzitim
defibrilatora. Projektom by sme sa chceli zamerat aj na roz$irenie povedomia [udi, dosiahnut aby
&im viac fudi bolo vyskolenych v prvej pomoci s vyuzitim defibrilatora. Defibrilator je bezne
dostupny v zapadnych krajinach na letiskach, redtauraciach. Nasim cielom je pripravit a vybavit
nase mesto defibrilatorom tak, aby si ludia dokazali navzajom zachranit' zivot.

5. Problém (OpiSte prosim sii¢asni situaciu)

V sucasnosti Rozhava nedisponuje defibrilatorom dostupnym verejnosti. Zakon ani ziadna
smernica dnes neupravujl pouzivanie defibrilatorov, napriek tomu ich maju velké zimné $tadiony,

mestské zariadenia, v ktorych sa stretava vela [udi, hasi¢i i niektoré hliadky mestskej policie.
Automatické externé defibrilatory st spolahlivé, poéitatom riadené zariadenia, ktoré pouzivaju
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hlasové a zrakové vyzvy na vedenie laickych zachrancov za Géelom bezpeéného vykonania
defibrilacie u pacientov so zastavenim obehu. Preto je cielom projektu umiestnenie defibrilatora na
verejnosti dostupnom mieste a zabezpetit vyskolenie mestskej policie, ale aj Sirej verejnosti
v prvej pomoci s vyuzitim defibrilatora.

6. Riesenie (OpiSte prosim rieSenie problému a akym sposobom ho napliiia predkladany projekt.)

Cielovou skupinou $koleni prvej pomoci su vsetci zaujemcovia, $irsia verejnost. Defibrilator bude
sluzit véetkych ob&anom mesta a $irSej verejnosti. Skoleniami prvej pomoci chceme dosiahnut
zvy$enie gramotnosti obyvatelov Roznavy v schopnosti zachranit Zivot. Zakipenim defibrilatora
a jeho umiestnenim na Mestskej policii v Rozhave zabezpe&ime vacsie Sance na prezitie u [udi so
zlyhanim srdca.

7. Predpokladany rozpocet projektu v EUR a ¢o je potrebné na realiziciu projektu (Rozpiste prosim
jednotlivé polozKy, Cinnosti a aktivity, pripadne postup potrebny na realiziciu projektu.)

Druh polozky Sumav€

1. AED Defibrilator HeartSine PAD 360P (zakupenie) 1 206,10 €
Skolenie rozihavskej mestskej policie v prvej pomoci
s vyuzitim defibrilatora ($kolenie zabezpecené lekarom
2. a &lenmi Slovenského ¢erveného kriza) 100,8 €
1 hod./1 osoba = 8,40 € Zapojenych : 2 osoby/ 6 h
Skolenie verejnosti v prvej pomoci s vyuzitim
defibrilatora (8kolenie zabezpetené lekarom a clenmi
3. [ : = 100,8 €
Slovenského ¢erveného kriza)
1 hod./1 osoba = 8,40 € Zapojenych: 2 osoby/ 6 h
i Sirenie povedomia ludi o vyuZiti automatického 100 €
: defibrilatora (priprava a tla¢ banerov alebo posterov)

5.
6.
Z:
8.
9.
10.
Celkovy rozpocet 1507,70 €

8. Iné zdroje projektu - participacia predkladatela a realizdtorov projektu (OpiSte konkrétne akou
formou sa budete zii¢astiiovat’ na realizacii projektu (predkladatel’, ob¢ania, dobrovol’nici —
participanti. /*

Skolenia roznavskej mestskej policie a verejnosti v prvej pomoci s vyuzitim defibrilatora bude
prebiehat’ pod vedenim MUDr. Tomkovej a MUDr. Tomka, takisto &lenmi Slovenského Cerveného
kriza. Dobrovornici z Gymnazia P.J.Saférika sa budu podiefat takisto na 8koleniach a na priprave
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vyuziti.

banerov alebo posterov na zvy$ovanie povedomia fudi o nutnosti defibrilatora a o jeho spravnom

9. Casovy harmonogram pric (v mesiacoch)

jal 2019

Zakupenie defibrilatora

august — november 2019

Skolenie roziavskej mestskej policie v prvej
pomoci s vyuzitim defibrilatora

august — november 2019

Skolenie verejnosti v prvej pomoci s vyuZitim
defibrilatora

september 2019

Sirenie povedomia P'udi o vyuZiti automatického
defibrilitora (priprava banerov alebo posterov)

Datum: 16.5.2019

Podpis navrhovatel’a

(Statutarneho zastupcu): 4/\ ﬁ/)

Celkovy rozpocet

Prijem z mesta -z Vlastny vklad
projektu

AED Defibrilator
HeartSine PAD 1206.10 €
360P (zakupenie)

1000 € 206,10 €

Skolenie roznhavskej
mestskej policie v prvej
pomoci s vyuzitim
defibrilatora (Skolenie
zabezpecené lekarom
a élenmi Slovenského
gerveného kriza) 100,80 €

1 hod./1 osoba = 8,40 €
Zapojenych :

2 osoby/ 6 h

100,80 €

Skolenie verejnosti

Vv prvej pomoci

s vyuzitim
defibrilatora (Skolenie
zabezpecené lekarom
a Elenmi Slovenského
gerveného kriza) 100,80 €

1 hod./1 osoba = 8,40 €
Zapojenych :

2 osoby/ 6 h

100,80 €
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Sirenie povedomia ludi
o vyuziti automatického )
defibrilatora (priprava 100 € 100 €
a tla¢ banerov banerov
alebo posterov)

Celkom 1507,70 € 1000 € 507,70 €

/* k bodu 8.: Na realizacii projektu je moZné z0&astnit sa formou préce, kipou materidlu, Ghradou za
poZi¢anie naradia, strojov, pristrojov,... Cena 1 odpracovanej hodiny bude stanovena z celkovej ceny
prace stanovenej UPSVaR SR pre rok 2019.




