Komunitné centrum
Kratka 30, Roznava

Tel.: 0918 880 664, e-mail: kec.rv.kratka30@gmail.com

Sprava o ¢innosti v Komunitnom centre v mesiacoch — jun 2020 — januar 2021

Cinnost' v Komunitnom centre vykonivame v silade so Zikonom 448/2008 Z. z.
o socialnych sluzbach a v siilade s vyty¢enymi ciel’mi.

V priestoroch komunitného centra sa od septembra 2019 realizuje projekt NP BOKKU
Budovanie odbornych kapacit na komunitnej urovni.

Pracovné pozicie:

Odborna garantka: Mgr. Marcela Tomasikova
Odborna pracovnicka: Be. Sylvia Szantoova
Pracovnicka: Paulina Pundkova

Iné pozicie:

Terénna pracovnicka: Jana Polydkova — zamestnana prostrednictvom projektu UPSVaR,
pomoc, poradenstvo v MRK o COVID 19 a zabezpe€ovanie aktivit diStanéného vzdelavania

Student brigadnik: $portové aktivity, pomocné technické prace a poriadok

Student brigadnik: pohybové, taneéné aktivity tradiéného tanca, moderného tanca, latinsko-
americkych tancov

Aktivacna cinnost: upratovanie, dezinfekcia, pomoc pri vel'kych komunitnych aktivitach

Aktivacna c¢innost: upratovanie, dezinfekcia, pomoc pri vel'kych komunitnych aktivitach

Mesiac jun 2020

Individualne poradenstvo klientom sme poskytovali terénnu i ambulantni formu, vykonavali
sme vyhladavaciu cinnost Kklientov. Z hladiska druhu prevadzanych poradenstiev sme
poskytovali Specializované i zakladné poradenstvo a pomoc pri uplatiiovani prav a pravom
chranenych zaujmov.

Priklady poradenstiev: aktivizacia na trhu prace poradenstvo, pomoc so Ziadostami, Zivotopismi/,
odvolaci proces voéi rozhodnutiu Uradu prace, socialnych veci a rodiny v RoZiave, zaradenie
klientov do Statneho systému, oddiZenie Kklientov, poradenstvo vo veci narodenia dietata,
nevyplateny rodi¢ovsky prispevok...


mailto:kc.rv.kratka30@gmail.com

V oblasti skupinovych aktivit sme organizovali:
zaujmové aktivity: Sportové a pohybové interiérového i exteriérového charakteru, tanecny krdzok,

kreativne aktivity, spoloc¢enské hry...

Cielom aktivit zaujmového charakteru je vyplfianie volného &asu deti a mladeze, individualny i
kolektivny rozvoj a socializacia, umelecky rozvoj a rozvoj talentu

vzdeldvacie aktivity a priprava na Skolskd dochddzku: vzdelavacie skupiny - pisanie domdcich uloh a

pripravovanie sa na zaverecné hodnotenia Ziakov, rozvoj grafo-motorickych zru¢nosti, hrava forma
vzdelavania.

Ciefom vzdeldvacich aktivit je nadobudanie vedomosti, vSéeobecného prehladu o spolo¢enskom diani i
vedomosti prislichajucich veku, nadobudanie vedomosti hravou i neformalnou formou.

preventivne aktivity: skupinové aktivity s ponukou zdnovného Satstva, obuvi a materidlneho

zabezpecenia, pracovna skupinova aktivita — oprava KC, poriadok v interiéri i exteriéri
Ciel preventivnych aktivit: predchadzanie socidlnej patoldgii, udrZiavanie pracovnych navykov a
ekologické zmyslanie prostrednictvom recyklacie Satstva, obuvi a spotrebného materialu.

Mesiac jul 2020

Poradensky proces prebiehal terénnou i ambulantnou formou, Specializované poradenstvo bolo
poskytnuté v oblasti zdravia, aktivizacie na trhu prace a socidlnej patologie deti s naplanovanim
spoluprace s rodinou.

Zakladné poradenstvo bolo poskytnuté v oblastiach: aktivizacia na trhu prace, Ciastkové poradenstva
suvisiace s pldnom prace s rodinou, pomoc pri rieSeni opatrovatelského prispevku, osobnej asistencii,
patoldgie spravania deti v okoli KC...

V lethom prdzdninovom obdobi mame velky dopyt zo starny detskych klientov o zaujmové aktivity
akéhokolvek druhu. Realizovali sme v3ak i preventivne aktivity diskusia o letnej Cinnosti, formy
sprdvania sa, bezpecnostné opatrenia pri vylete, vzdelavacie aktivity boli realizované hravou formou
sutazi, vedomostné hry... .

Komunitnou aktivitou sme osldvili i letny mesiac jul, zuc¢astnilo sa 40 deti s rodicmi a ostatnymi
rodinnymi prislusnikmi.

Mesiac august 2020

Poskytovali sme vietky druhy socidlnych poradenstiev:

Specializované poradenstvo: rozvod manzelstva predchddzala mu medidcia poskytnutd OGKC, proces
Specializovanych vySetreni maloletych deti v spolupracujicej rodine, pomoc zavislému klientovi bez
domova...

zakladné poradenstva: intervencie v stanovenom ippsr, nevyplatené materské, neposkytnuty
prispevok na domdcnost - sicast DVHN, naedekvatne vykonavand osobnd asistencia klientke s TZP...
Pomoc pri poskytnuti prav a prdvom chranenych zaujmov: telefonickd komunikdcia s pracovnikmi
UPSVaR, pracovnikmi MsU, spolupracujlcimi organizciami - zabezpecovanie letnych aktivit a vyletov,
Okresné riaditelstvo policajného zboru, lekari — Specialisti...

Realizovali sme pravidelné skupinové aktivity:

preventivne: iba jedna pod nazvom: Ako sa spravat na kupalisku — etické, bezpecnostné i hygienické
rady, vzdeldvacie: ,Tajni¢ka — povolania®, Evanjelizacia a pastoracia, ,Strom Zivota®



zaujmové: tanecny kruzok, priprava vystupeni na letny festival, Sportové aktivity, volno-¢asové aktivity,
spolocenské hry...

Pocas celého mesiaca sme pripravovali beneficné podujatie, z ktorého vytazok mal byt venovany
komunitnému centru na realizdciu aktivit a zakUpenie ozvucovacej techniky.

Prehlad Cinnosti v mesiaci august 2020:

10. - obed s p. primatorom v KC/diskusia o ¢innosti KC/potreba podpory KC

12. - prechddzka historickym centrom RoZnavy —zmrzlina pre deti z KC

14. - Komunitna aktivita — vylet rodin s detmi na kupalisko Kurinec pri Rimavskej Sobote

14. - sldvnostné odovzdanie dakovného listu a zapis do kroniky Michala Kristofa — 15 ro¢ného chlapca z
KC, ktory zachrénil 3-ro¢né topiace sa dieta/na podnet KC

18. - Evanjelizatno pastoracna navsteva v KC z Nemecka — Misia pre juhovychodnu Eurépu

18. - OGKC sa zUcastnila stretnutia pre pripravu projektu Multifunkéného centra v RoZniave /sucast
Zivota MRK

21. - UCast deti a mladeZe na Letnom romskom festivale Sam Roma Sam

24. - odchod deti do letného tdbora Zeleny breh pri PresSove/12/

26. - skupinova aktivita — Sportovo-zaujmové popoludnie na ev. fare spojené s opekanim a pozvanim
na zmrzlinu

27. - skupinova aktivita — filmové popoludnie v KoSiciach — Cinemax Optima

28. - rozddavanie 40 skolskych batohov v prostredi MRK — venované firmou tOPGALL

28. - skupinova aktivita Detska diskotéka v KC

31. - roznos 150 potvrdeni s vysvetlenim pre Skolopovinné deti, aby vébec mohli prist do Skoly

Okrem toho sme zalozili facebookovy profil KC — Komunitné centrum Roznava.

Mesiac september 2020

Poskytli sme Specializované, zdkladné poradenstva i pomoc pri uplatfiovani prav a pravom chranenych
zaujmov.

Riesili sme nastup deti do ko6l materidine zabezpecenie, odstrariovanie pedikuldzy, kopirovali sme
potvrdenia o bezinfekcnosti deti, terénnou formou poradenstva sme zabezpecovali podpisy rodicov na
potvrdenia prehldseni, kde sa zdrZiavali v poslednom obdobi spolu so skolopovinnymi detmi — opatrenia
proti sireniu COVID 19. V spolupraci s NOVA Training sme organizacne zabezpecili Ucastnikov kurzu
opatrovatel/opatrovatelka, ktory za¢ne v KC od 8. oktdbra a potrva do 25. novembra. S tym suviselo i
mimoriadne schvalenie pracovnej doby na toto obdobie. A to denne od 8:00 hod. do 18:00 hod.
Pomahali sme klientom so zaradenim do systému $tatu — do evidencie uchadzacov na urade préce,
pomahali sme so spisanim Zivotopisov a Ziadosti do zamestnania, pomahali sme s vyhladavanim
volnych pracovnych miest na internete. Objednavali sme uzivatelov na Specidlne vySetrenia, pripadne
nahlasovali preobjednavanie. U uZivatela sme riesili dlhie trvajuci problém oddlZenia /komunikacia s
Ceskou socialni pojistovnou i slovenskou bankou a exekutorom, dalej nevyplateny prispevok na
doméacnost prispevok pri opatrovani. OGKC je zapojend do procesu vypracovania projektu na
vybudovanie/rekonstrukciu  multifunkéného centra v kontexte rozvoja MRK s celomestskou
pdsobnostou. Organizovali sme ponuku zanovného Satstva, ktorou sme financne zabezpedili konanie
skupinovych aktivit v komunitnom centre. V KC zacala pracovat na dohodu o brigddnickej praci
Studenta Nikolata Lavenova —tanecné aktivity.

Priklady uskutoZnenych skupinovych aktivit:



priprava na Skolsku dochadzku/vzdeldvacie: evanjelizacna a pastoracna cinnost, matematika hravou
formou

preventivne: ako prechadzat cez cestu, terapia pracou, ponuka zdnovného Satstva,

zaujmové: stolny tenis, tanecny kruzok, kreativne aktivity kreslenie, ako sme prezili 1. derl v $kole,
spolocenské hry v interiéri, Sportové hry v exteriéri, kreativne aktivity domcek, stolnotenisovy turnaj,
kreativne aktivity vystrihovacky, vyroba dezinfekéného gélu, kreativne aktivity gastany, osemsmerovka

Nepodarilo sa ndm uskutocnit komunitnu aktivitu, tak sme ju neskér podfa usmernenia regiondinej
koordindtorky prekvalifikovali na skupinovu aktivitu o vyZive so zretefom na civilizatné ochorenia a
komunitnu aktivitu Kreslo pre hosta sme zrusili z dévodu nepriaznivych sprav o Sireni sa COVID 19. Na
mesiac oktdber sme si naplanovali zaciatok novej aktivity s pravidelnym charakterom — kaZdy Stvrtok
,Dokonala gazdinka“, uz spomenuty rekvalifikacny kurz opatrovatelka so 14-timi ucastnikmi z MRK a
pripravu strasidelnych masiek vo fotografiach, ktoré budeme vyhodnocovat v novembri akvdli
pandémii neuskutocnime tradicny Strasidelny vecierok. Kreativnou formou budeme pocas celého
mesiaca pripravovat daréeky pre seniorov a roznesieme ich seniorom do domacnosti Mesiac tcty k
starsim.

Mesiac oktober 2020

Zaevidovali sme 16 novych klientov. Vzrastol pocet poskytnutych socidlnych poradenstiev
a poskytnutie pomoci pri uplatiovani prav a pravom chranenych zaujmov klientov.

Viedli sme cielené zaujmové aktivity / vyplfianie volného &asu, tradiénd rémska kulttra, $portové
aktivity, volnocasové aktivity/, vzdeldvacie aktivity /rozvoj grafo-motorickych zruénosti, priprava na
vyucovanie/, preventivne /praca ako terapia, diskusné skupiny.../.

Cielom mesacnej aktivity bola Ucta k starSim — vyroba balickov s dezinfekciou ruk, rdsok, balickom ¢aju
a s kaliskom ,,dezinfekcie vnutorného prostredia®“. Tieto balicky 36 sme rozdali vybranym seniorom.

Mesiac november 2020

Vzhladom na pretrvavajuci nidzovy stav, sme v prevaznej miere pracovali s uZivatelmi individualne, ¢i
uz ambulantnou, alebo terénnou formou.

Poskytovali sme vsetky druhy poradenstiev — zdkladné, Specializované i pomoc pri uplatiovani prav a
pravom chranenych zdujmov. Poradenstva v oblasti aktivizacie na trhu prace Zivotopisy, Ziadosti do
zamestnania, komunikdcia s relevantnymi institiciami, pomoc so zabezpeclovanim opatrovatelskej
starostlivosti a osobnej asistencie, pomoc s vyplrianim postovych poukdZok — starsi obcania v oblasti
oddlZenia — exekucné spldtky, pomoc so zabezpecovanim ucebnych materidlov, komunikdcia so
specializovanymi lekdrmi a objedndvanie na terminy, poskytovanie pomoci a poradenstvo vo
financnom zabezpecovani oséb a rodin....

V priestoroch KC sme mali ponuku zdnovného Satstva a spotrebnych materidlov — uzivatelom sme

poskytli pomoc pri socidlnej rehabilitacii.

Individualne sme sa venovali Skoldkom — ambulantne /individudlna priprava na vyucovanie,
kopirovanie skolskych Uloh z edupage, bezkriedy a pod., tla¢ Studijnych materidlov a terénnou formou
sme roznasali Studijny materidl a Skolské Ulohy do domacnosti detskych uZivatelov.

Pripravovali sme balicky seniorom cakali sme na skoncenie nudzového stavu pri prileZitosti mesiaca

Ucty k starsim a roznosili sme ich do domacnosti uzivatelov 34.



Vyhodnotili sme sutaZz halloweenskych masiek — deti ndm zasielali fotografie kostymov, tri najkrajsie
sme uverejnili na stranke facebooku KC.

Klientke s 6smimi detmi sme zaniesli zanovné Satstvo RoZriavskd baria.

Poskytovali sme poradenstvo a informovanost o celoploSnom testovani. S klientom sme absolvovali
testovanie, pretoZe jeho vysledok z celoplosného testovania bol nejasny.

UZ v mesiaci november sme zacali s pripravou mikuldsskeho sviatku.

Mesiac december 2020

V tomto mesiaci sme sa museli prispdsobit pri organizovani individualnych poradenstiev i
skupinovych aktivit dvom zavaznym rozhodnutiam vlady SR na zdklade rozhodnuti pandemickej
komisie: nidzovému stavu, ktory pretrvava od mesiaca oktober a zakazu vychadzania od
21.12.2020. 0d 21.12.2020 na zaklade antigénového testu zistili pozitivitu na COVID 19 naSej
spolupracovnicke, ktord prostrednictvom vykonu aktivacnej cinnosti upratuje a prevadza
dezinfekciu priestorov, zaviedli sme prisne opatrenia, poskytli sme poradenstva pri
narastajicom pocte otdzok na prevenciu proti COVID 19. V prostredi komunity narastalo napatie
a po ohlaseni pozitivity u nasej kolegyne, ktora pochadza z MRK sa pohyb obc¢anov obmedzil na
minimum.

Zaregistrovali sme 11 novych uzivatel'ov, 3 nad 15 rokov a 8 do 15 rokov veku. V pripade
uzivatel'ov nad 15 rokov i$lo o poskytnutie poradenstva vo veci exekiicie - odd{Zenia uZivatel'ky,
Specializované poradenstvo vo veci planovania rodi¢ovstva - ponuka a predstavenie krokov
postupnych intervencii pri rozhodnuti pouzitia antikoncepcie - vnutromaternicového telieska,
kedZe klientka uz caka tretie dieta a s partnerom, ktory je tazko postihnuty su spolu len 4 roky,
v podnajme, v tazkej socidlnej situacii, Casto bez moZnosti zadovaZzenia si zakladnych Zivotnych
potrieb. Uzivatel'ka prisl'ibila, Ze chce situaciu rieSit po porode. Tretej klientke sme poskytli
asistenciu - administrativne dkony pri zazmluvneni avizovaného penazného prispevku od
nadacie Orange na kipu osobného motorového vozidla pre mladého muza s viacnasobnym
tazkym fyzickym i mentalnym postihnutim.

Poskytovali sme individuadlne poradenstvd ambulantnou formou i formou terénnej prace v
prirodzenom prostredi klientov.

Priklady poradenstiev: aktivizacia na trhu prace - pisanie Ziadosti a Zivotopisov, prevencia
pred COVID 19, ockovanie proti COVID 19, exekucné konania - splatkové kalendare,
komunikacia s CSSZ o nezaslani déchodku na tGéet uZivatela, rie$enie osobnej asistencie pre TZP,
humanitdrna pomoc, ziadosti Nadacii Orange a Dobrému anjelovi na financné prispevky
obyvatel'a s nddorovym ochoreni, pomoc pri zabezpecovani vzdelavacich materialov

Vzdelavacie aktivity individualnou formou - doucovanie z matematiky, slovenského jazyka a
literatary

Zaujmové aktivity - stolny tenis, tane¢ny kruzok

Preventivne aktivity -

Nepravidelné aktivity - zabezpecenie peciva
Nepldnované nepravidelné aktivity - rozdavanie balickov zidnovného Satstva, obuvi, hraciek,

spotrebného materialu, drogérie a ovocia

Vel'kou kvantitativne aktivitou bola Mikulasska nadielka - 80 deti v sprievode 24 rodicov v
malych skupinkach. Pracovnicka komunitného centra pripravila viano¢nud vyzdobu komunitného
centra a umelecké stvarnenie Mikulasskej nadielky.



Mesiac januar 2020

Dosiahli sme pocet 303 evidovanych uZivatelov projektu. Poskytovali sme vsetky druhy socidlnych
poradenstiev ambulantnou i terénnou formou.

Cinnost sme zameriavali na distanénlu formu vzdeldvania $kolopovinnych deti, organizovali sme
ponuku zdnovného Satstva a spotrebného materidlu, distribuovali sme medzi obyvatelov v nudzi
starSie pecivo poskytnuté Diecéznou charitou v Roznave.

Ciselné vyhodnotenie ¢innosti v komunitnom centre /06/2020 - 01/2021/

Poskytnuté socialne poradenstvo ambulantnou i terénnou formou

zéakladné 173
Specializované 29
pomoc pri uplathovani prava a pravom 345

chranenych zaujmov

Skupinové aktivity podl’a druhu

pomoc pri priprave na Skolsku dochadzku, 55
vzdelavaci charakter aktivit

preventivne aktivity 21
zaujmoveé aktivity 184
Komunitné aktivity 2
Celkovy pocet evidovanych klientov 303
V Roznave, 10.02.2021 Mgr. M. Tomasikova

OGKC




