Navrh

vkladdsa  vypustasa

Vseobecne zaviazné nariadenie o urceni postupu a podmienok pri
poskytovani socialnych sluzieb a o uhradach za socialne sluzby

Mestské zastupitel'stvo v Roziave v stilade s ustanovenim § 6 ods. 1 zdkona ¢. 369/1990 Zb. o
obecnom zriadeni v zneni neskorSich predpisov a v zmysle zakona €. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach a o zmene a doplneni zakona €. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani v zneni
neskorSich predpisov (d’alej len ,,zakon o socialnych sluzbach*)

vydava

toto VSeobecne zavdzné nariadenie o postupoch a podmienkach pri poskytovani socidlnych
sluzieb a o uhradéach za socidlne sluzby:

Uvodné ustanovenia

Toto vSeobecne zavizné nariadenie urcuje postupy a podmienky pri poskytovani socialnych
sluzieb a uhradéch za socialne sluzby v meste Roznava.

§ 1 Ucel vSeobecne zavizného nariadenia

Toto vSeobecne zavdzné nariadenie (d’alej len ,,nariadenie®) upravuje pdsobnost’ mesta voci
fyzickej osobe, ktora je odkézana na socialnu sluzbu a ktorej mesto :

a) poskytne socialnu sluzbu alebo zabezpeci poskytovanie socidlnej sluzby uvedenej v § 2
tohto nariadenia

b) zabezpeci poskytovanie socidlnej sluzby prostrednictvom pravnickej osoby, ktort zriadilo
alebo zalozilo na tento ucel.

§2
Druhy poskytovanych socidlnych sluZieb

Mesto Roznava (d’alej len ,,mesto*) vo svojej zriad’'ovatel'skej posobnosti poskytuje v zmysle
zakona o socialnych sluzbach tieto druhy socialnych sluzieb :

1. socidlne sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dovodu t'azkého zdravotného
postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dovodu doviSenia dochodkového veku,

ktorymi su :

a) domaca opatrovatel'ska sluzba (d’alej len ,, opatrovatel'ska sluzba®),
b) poZi¢iavanie pomdcok

2. podporné sluzby, ktorymi su :




a) odl'ahcovacia sluzba,

b) poskytovanie socidlnej sluzby v dennom centre

¢) poskytovanie socialnej sluzby v pracovni,

d) poskytovanie socialnej sluzby v stredisku osobnej hygieny
€) pomoc pri zabezpeceni opatrovnickych prav a povinnosti

3. socialne sluzby krizovej intervencie:
- terénna socidlna sluzba krizovej intervencie

4. poskytovanie socialnej sluzby v zariadeni, ktorym je -
komunitné centrum

Mesto v rozsahu svojej posobnosti a na zéklade vyberu fyzickej osoby prostrednictvom
inych verejnych a neverejnych poskytovatel'ov s finan¢nou podporou poskytovania
socialnej sluzby z verejnych prostriedkov za podmienok ustanovenych zdkonom o socialnych
sluzbach, zabezpecuje poskytovanie socialnej sluzby:

a) v zariadeni pre seniorov

b) v zariadeni opatrovatel'skej sluzby
c) a)v dennom stacionari

d) b) doméacej opatrovatel'skej sluzby
e) c¢) v nizkoprahovom dennom centre
f) d) prepravnej sluzby

g) e) odlahcovacej sluzby

Mesto v zmysle § 8 ods. 6 zdkona o socialnych sluzbach a na zéklade vydaného pravoplatného
integrovaného posudku, v rozsahu svojej pdsobnosti poskytne fyzickej osobe socialnu sluzbu
alebo zabezpeci poskytovanie socidlnej sluzby.

§3
Konanie vo veciach socialnych sluzieb

1. Mesto vo svojej pdsobnosti rozhoduje o poskytnuti socidlnej sluzby v zariadeni pre seniorov v
zmysle § 35 ods. 1) pism. b) na zdklade vopred urenych a zverejnenych dovodov, poskytuje a
zabezpecuje poskytovanie socidlnej sluzby v zariadeni pre seniorov, v zariadeni opatrovatel’skej
sluZby, v dennom stacionari a domacej opatrovatel'skej sluzby.

§ 4 Opatrovatel’ska sluzba

1. Opatrovatel'ska sluzba je socialna sluzba, ktora sa poskytuje terénnou formou v domacom
prostredi fyzickej osoby s trvalym pobytom v meste Roznava.

2. Opatrovatel'skd sluzba sa poskytuje prednostne v byte fyzickej osoby a mdze byt
poskytovana prostrednictvom opatrovatel'skej sluzby mesta, prostrednictvom iného verejného
poskytovatel’a alebo neverejného poskytovatela.



3. Rozsah ukonov na zdklade integrovaného posudku urcuje mesto v hodinach v stlade s
ukonmi zodpovedajucimi ¢innostiam uvedenych v prilohe €. 4 zdkona a v stulade s potrebami
prijimatel’a socialnej sluzby, ktoré sa dohodnu v zmluve o socidlnej sluzby.

4.  Opatrovatel'skd sluzba sa poskytuje v domécnosti fyzickej osoby v pracovnych dioch v
pracovnej dobe spravidla od 7,30 hod. - do 15,30 hod. prostrednictvom opatrovatelov, s
ktorymi mesto uzatvara pracovnu zmluvu. Zaciatok a koniec pracovného casu v jednotlivych
diloch si moze opatrovatel’ zvolit’ sdm v sulade s potrebami prijimatela.

5. Mesto poskytuje opatrovatel'skt sluzbu v stlade so schvalenym rozpoctom mesta a do vysky
schvalenych uvdzkov na prisluSny rozpoctovy rok. Vyska uvizkov sa stanovuje pri tvorbe
rozpoc¢tu na prislusny rok.

6. Mesto vedie evidenciu ziadatel'ov o poskytovanie domacej opatrovatel'skej sluzby. Tuto
zverejiiuje aj na webovom sidle mesta. Evidencia sa zostavuje podla datumu doSlych ziadosti. V
pripade uvol'nenia miesta na opatrovatel’sku sluzbu sa postupuje v prvom rade podla poradia
doslych Ziadosti ako aj poZadovaného rozsahu hodin opatrovatel'skej sluzby v nadvéznosti na
uvolneny pracovny uvazok.

§5

Vseobecné podmienky pre poskytovanie opatrovatel’skej sluzby

1. Mesto si vyhradzuje pravo vol'by opatrovatel'a k prijimatelovi. Opatrovatel'ov u prijimatel’a
je mozné striedat’ podl'a potreby, aby bol kazdy opatrovatel’ rovnako vytazeny.

2. Donéaska jedného nakupu sa zabezpecuje maximalne z dvoch obchodov, ktoré st najblizsie k
bydlisku prijimatel'a. Nakupy a ostatné ukony starostlivosti o svoju domacnost’ sa poskytuju
vyhradne pre potreby prijimatela a nie pre rodinnych prislusnikov.

3. V pripade dovolenky alebo praceneschopnosti opatrovatelov sa opatrovatel'skda sluzba
zabezpecuje podla persondlnych moznosti opatrovatel'skej sluzby a za spolutcasti rodinnych
prislusnikov.

4. Ak fyzicka osoba, ktorej je poskytovand opatrovatel'ské sluzba, opakovane znevazuje alebo
inak utoCi na osobu opatrovatela, mesto ukonci vykon opatrovatel'skej sluzby odstapenim od
zmluvy.

5. 'V pripade vyhrad prijimatel'a voci konkrétnemu opatrovatel'ovi, ak mesto nevie zabezpecit
iné¢ho opatrovatel’a, méze mesto ukoncit’ vykon opatrovatel'skej sluzby odstapenim od zmluvy.

§ 6 Sposob urcenia uhrady za opatrovatel’sku sluzbu

1. Uhrada za opatrovatel'sku sluzbu v kalendarnom mesiaci sa uréi podla rozsahu
poskytovanych sebaobsluznych ukonov, ukonov starostlivosti o domacnost, zakladnych
socialnych aktivit a dohl'adu v prepocte na 21 pracovnych dni, respektive 30 kalendarnych dni v
mesiaci.



2. Uhradu za opatrovatelska sluzbu plati fyzicka osoba podla skuto&ného rozsahu
poskytnutych sebaobsluznych ukonov, tUkonov starostlivosti o domécnost, zakladnych
socialnych aktivit a dohl'adu za kalendarny mesiac, v ktorom sa opatrovatel'ska sluzba poskytla.
3. Rozsah ukonov opatrovatel'skej sluzby a vyska uhrad za jednotlivé ukony opatrovatel'skej
sluzby je uvedend v prilohe ¢.1 tohto nariadenia.

4. Celkova tihrada za opatrovatel'skl sluzbu sa zaokruhl'uje na najbliZsi eurocent nadol.

5. Fyzickd osoba je povinnd zaplatit’ tthradu za opatrovatel'ska sluzbu do 15. dna
nasledujuceho kalendarneho mesiaca.

6. Dalsie podmienky sposobu uréenia vysky uhrady, podmienky vratenia zaplatenej uhrady,
podmienky jej zac¢tovania a lehotu na jej zictovanie za poskytovanu opatrovatel'ski sluzbu
upravuje zmluva o poskytovani socialnej sluzby.

§ 7 Poziciavanie pomocok
1. Mesto pozi¢iava pomocky uvedené v prilohe €. 2 nariadenia.

2. Pozic¢iavanie pomdcok je mozné poskytnut aj prijimatelom opatrovatel'skej sluzby v rdmci
skvalitnenia poskytovanej opatrovatel’skej sluzby najméa v oblasti sebaobsluznych tkonov.

§ 8 Sposob urcenia uhrady za poZi¢iavanie pomoécok

1. Uhradu za pozi¢iavanie pomdcok plati fyzickd osoba podla cennika v prilohe &.2 tohto
nariadenia, v ktorom su stanovené vysky tihrad za jednotlivé pomdcky.

2. Dalsie podmienky poZi¢iavania pomdcok, vysku a sposob thrady, podmienky vratenia
zaplatenej uhrady, podmienky jej zuCtovania a lehotu na jej ziCtovanie za pozi€iavanie upravuje
zmluva o pozic¢ani pomocky.

§ 9 OdPahcovacia sluzba

1. 'V ramci odlahCovacej sluzby terénnou formou socidlnej sluzby sa poskytuje pomoc len pri
sebaobsluznych tkonov podl'a prilohy €. 4 zdkona o socidlnych sluzbach.

2. Ak ma fyzicka osoba, ktora opatruje fyzicku osobu s tazkym zdravotnym postihnutim
zaujem o poskytovanie odl'ahCovacej sluzby, je povinna o tato sluzbu mesto pisomne poziadat’ v
dostatocnom Casovom predstihu najmenej mesiac pred poskytnutim odlahcovacej sluzby.
Nasledne fyzickd osoba s tazkym zdravotnym postihnutim podéva mestu pisomnu Ziadost’ o
zabezpecenie poskytovania socidlnej sluzby v pripade poskytovania opatrovatel'skej sluzby.

3. Podmienkou odkéazanosti fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim pre ucely
poskytnutia odl'ah¢ovacej sluzby, je integrovany posudok vydany prisluSnym tradom prace,
socialnych veci a rodiny.

4. Podmienky poskytovania odl'ahcovacej sluzby, vysku a spdsob uhrady upravuje zmluva o
poskytovani socidlnej sluzby uzatvorena podla § 74 zakona o socidlnych sluzbach.



10 Sposob a vy$ka uhrady za poskytovanu odPah¢ovaciu sluzbu
§ p y y za posky

1. Prijimatel’ socidlnej sluzby je povinny platit’ thradu za poskytovanti odl'ah¢ovaciu sluzbu v
sume urcenej poskytovatel'om socidlnej sluzby v sulade s tymto nariadenim.

2. 'V pripade, ze odl'ahc¢ovacia sluzba je fyzickej osobe poskytovanad formou opatrovatel'skej
sluzby, spdsob a vyska uhrady sa uréi podla § 6 tohto nariadenia. Uhrada za odlah&ovaciu
sluzbu, ktora je poskytovana v pracovnych dnoch fyzickej osobe formou opatrovatel'skej sluzby
po 15.00 hod. sa zvySuje o 1,50 € za kazdl zacata hodinu.

3. 'V pripade, Ze odl'ahcovacia sluzba je poskytovana fyzickej osobe ambulantnou formou v
zariadeni alebo pobytovou formou v zariadeni, spdsob a vyska uhrady sa urci za podmienok

stanovenych prisluSnym zariadenim socidlnej sluzby podla typu poskytovanej socidlnej sluzby
(zariadenie pre seniorov, zariadenie opatrovatel'skej sluzby, denny stacionar).

§11
Denné centrum

1. Mesto poskytuje socidlne sluzby v Dennom centre na Stitnickej ul. &. 5 v Rozhave.
2.V dennom centre sa poskytujl socialne sluzby bez thrady (bezodplatne).

3. Prevadzka denného centra je upravend internou smernicou mesta schvalenou primatorom
mesta.

§ 12 Pracovia

1. Mesto prevadzkuje praCoviiu v priestoroch mesta na Kratkej ul. ¢. 30.
2. Prevadzkova doba, vySka uhrady za poskytované sluzby, povinnosti zodpovednych osob,
ktori zabezpeCuju prevadzku ako aj povinnosti uZivatelov praovne sl upravené internou
smernicou mesta schvalenou primatorom mesta.

§ 13 Stredisko osobnej hygieny
1. Mesto prevadzkuje stredisko osobnej hygieny v priestoroch Komunitného centra na Kratke;
ul. ¢. 30.
2. Prevadzkova doba, vyska uhrady za poskytované sluzby, povinnosti zamestnancov, ktori
zabezpecuju prevadzku ako aj povinnosti uzivatel'ov strediska su upravené internou smernicou

mesta schvalenou primatorom mesta.

3. Prijimatel je povinny zabezpecit’ si vlastné hygienické potreby.



§ 14 Terénna socidlna sluzba krizovej intervencie

Mesto poskytuje terénnu socidlnu sluzbu krizovej intervencie prostrednictvom terénnych
socialnych pracovnikov na zéklade platnej registracie poskytovatel'ov socidlnych sluzieb.

§ 15 Komunitné centrum

1. Mesto prevadzkuje komunitné centrum v priestoroch mesta na Kratkej ul. €. 30 na zaklade
platnej registracie poskytovatel'ov socidlnych sluzieb.

2. Podmienky poskytovania socidlnej sluzby v komunitnom centre st upravené v
prevadzkovom poriadku komunitného centra schvaleného regiondlnym tradom verejného
zdravotnictva.

§ 16 Zariadenie starostlivosti pre deti do troch rokov veku diet’at’a

Mesto prevadzkuje Zariadenie starostlivosti o deti do troch rokov veku dietat’a - LIENKA na
Ulici Vajanského ¢. 3593 (d’alej len ,,zariadenie®) s kapacitou 10 miest.

1. Podmienky poskytovania socidlnych sluZieb v zariadeni starostlivosti o deti do troch rokov
veku dietata, vySku a spdsob uhrady za poskytované sluzby st upravené vo VZN o
podmienkach poskytovania a thradach za socialne sluzby v zariadeni starostlivosti o deti do
troch rokov veku diet’ata.

2. Prevadzka zariadenia je upravena v prevadzkovom poriadku zariadenia schvélené¢ho
regiondlnym uradom verejného zdravotnictva.

§ 17 VSeobecné ustanovenia

Na d’alSie prava a povinnosti, ktoré nie stt upravené v tomto v§eobecne zaviznom nariadeni sa
vztahuju ustanovenia zakona ¢.448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach v zneni neskorSich
predpisov, zdkon ¢.71/1967 Zb. o spravnom konani v zneni neskorSich predpisov, zakon
€.36/2005 Z.z. orodine v zneni neskorSich predpisov a zdkon ¢. 601/2003 Z. z. o zivotnom
minime a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

§ 18 Zaverecéné ustanovenia

1/ VSeobecne zavdzné nariadenie mesta RoZznava o uréeni postupu a podmienok pri
poskytovani socialnych sluzieb a o uthradach za sociadlne sluzby v meste Roziava bolo
schvalené¢ dna 26.4.2012 uznesenim Mestského zastupitel'stva v Roziave ¢. 109/2012 a
nadobudlo G¢innost’ dilom 1.7.2012.

2/ Zmeny alebo doplnky tohto VSeobecne zavdzného nariadenia mesta schvaluje Mestské
zastupiteI'stvo v Roziave 3/5 vécSinou hlasov pritomnych poslancov.



3/ Tymto vSeobecne zavdznym nariadenim sa rusi VZN mesta Roznava o poskytovani
opatrovatel'skej sluzby a o tthradach za opatrovatel'sku sluzbu v meste Rozilava schvalené
uznesenim Mestského zastupitel'stva v Roznave ¢.284/2009 zo dna 29. 10. 2009 a VZN mesta
RozZnava o poskytovani starostlivosti a o sposobe urc¢enia thrady a sposobe platenia tthrady za
socialne sluzby v zriad’'ovatel'skej posobnosti mesta Roznava schvalené uznesenim Mestského
zastupitel'stva v Roziave ¢.125/2007 zo dia 28.6.2007.

4/ Zmena VSeobecne zavdzného nariadenia bola schvalend dna 02.08.2012 uznesenim
Mestského zastupitel'stva v Roziave €. 212/2012 s G¢innostou 15-tym ditiom od vyvesenia na
uradnej tabuli.

5/ Zmena a doplnenie VSeobecne zavdzného nariadenia bola schvélena dna 27.09.2012
uznesenim Mestského zastupitel'stva v Roznave ¢. 233/2012, ktoré nadobuda platnost’ diiom
vyvesenia na Uradnej tabuli mesta Roziava a ti¢innost’ od 1.11.2012.

6/ Zmeny a doplnenie VSeobecne zavdzného nariadenia boli schvalené diia 24.4.2014 uznesenim
Mestského zastupitel'stva v Roznave €. 63/2014.

7/ Zmeny a doplnenie tohto vSeobecne zdvdzného nariadenia boli schvalené dna 26. 4. 2018
uznesenim Mestského zastupitel'stva v Roznave ¢. 55/2018.

8/ Na zmenach a doplneni tohto vSeobecne zavdzného nariadeniav § 5ods. 7,§ 6 ods. 4 a 5, § 14
ods. 3 av prilohe €. 1 sauznieslo Mestské zastupitel'stvo v Roznave dia 28. 5. 2020 uznesenim ¢.
50/2020. Uginnost’ nadobudaju 1. jula 2020.

9/ Na zmenach a doplneni tohto vSeobecne zavdzného nariadenia v prilohe €. 1 sa uznieslo
Mestské zastupitel'stvo v Roziiave dita 9. 11. 2023 uznesenim &. 177/2023. Uginnost nadobtidaju
1. januara 2024.

10/ Rusi sa VSeobecne zavdzné nariadenie mesta o Roznava o urceni postupu a podmienok pri
poskytovani socidlnych sluzieb a o tthradach za socialne sluzby, ktoré bolo schvalené dna 26. 4.
2012 uznesenim Mestského zastupitel'stva v Roziave ¢. 109/2012, vratane jeho zmien a
doplnkov.

11./ Toto vSeobecne zavidzné nariadenie bolo schvalené na zasadnuti Mestského zastupitel'stva v
Roznave dia 25. 9. 2025 uznesenim €. 108/2025.

12/ Na zmenach a doplneni tohto vSeobecne zdvizného nariadenia v § 2 ods. 4, § 3 ods. 1 av
prilohe ¢. 1 sa uznieslo Mestské zastupitel'stvo v Roznave dna 25. 6. 2026 uznesenim
¢. .../2026.

Michal Domik
primator

V zmysle § 6 zakona ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni neskorsich predpisov diiom
vyvesenia tohto navrhu plynie 10-ditova lehota, pocas ktorej mézu fyzické osoby a pravnické
osoby uplatnit’ pripomienku k navrhu v pisomnej forme, -elektronicky na adrese
podatelna@roznava.sk alebo ustne do zapisnice na Mestskom trade v Roznave v miestnosti €.
303. Pripomienkou mozno navrhnit’ novy text alebo odporucit’ tpravu textu, a to doplnenie
alebo zmenu, vypustenie alebo spresnenie pdvodného textu. Z pripomienky musi byt zrejmé, kto
ju predklada.



Priloha ¢.1

Vyska uhrady za opatrovatel’sku sluzbu

1. Sebaobsluzné ukony

a)

b)

d)

D

Hygiena
1. osobnd hygiena — hygienicka starostlivost’ o jednotlivé Casti tela: ruky, tvar,
zuby, nechty (holenie, Cesanie, umyvanie, make-up, odliCovanie, strihanie nechtov na
rukach a na nohach, aplikacia krémov, masti, pripadne medikamentov)

0,40 EUR/den

2. celkovy kupel — hygienickd starostlivost’ o celé telo vo vani, pripadne v
sprche s umytim vlasov (celkovy kupel sa vykondva vzdy vo vani alebo v

sprchovacom kute)
0,50 EUR/den

Stravovanie a dodrZiavanie pitného rezimu

1. porciovanie stravy
2. obsluha (prinesenie stravy a napoja na dosah klienta)
3. kfmenie a pomoc pri piti

0,40 EUR/den

Vyprazdnovanie mocového mechura a hrubého Creva
1. sprievod na toaletu, pomoc pri vyzliekani, obliekani, ucelna oc€ista po toalete
sprievod z toalety
0,40 EUR/den

2. podanie podloznej misy, mocovej fl'ase s naslednym ocistenim podlozne;
misy a mocovej fl'aSe, ochrana osobnej a postelnej bielizne pred znecistenim,
nasadenie a vymena plienky

0,50 EUR/den
Obliekanie, vyzliekanie
1. vyber oblecenia, rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb
2. obliekanie, obtivanie
3. vyzliekanie, vyzuvanie
0,40 EUR/den

Mobilita, motorika
1. sprievod pri chodzi (chddza po rovine, po schodoch), pomoc pri vstavani z
16Zka, pomoc pri lihani na 16Zko

0,45 EUR/den
2. polohovanie, pomoc pri manipulacii s predmetmi (uchopenie lyzicky,
zapinanie gombikov), obsluha a premiestiiovanie predmetov dennej potreby

0,40 EUR/den

DodrzZiavanie liecebného rezimu
1. nakup liekov, podavanie liekov a aplikacia masti 0,60 EUR/den



2. kontrola glykémie glukomerom, odmeranie krvného tlaku, pulzu a telesne;j
teploty, aplikacia lie¢iva subkutanne (napriklad inzulinu), polohovanie
1,80 EUR/den

2. UKkony starostlivosti 0 svoju domacnost’

a)  nakup potravin a iného spotrebného tovaru 0,70 EUR/den
b) priprava jedla, varenie, zohrievanie 1,00 EUR/den
c) donéaska jedla do domu 0,50 EUR/den
d) umytie riadu 0,30 EUR/den

e) bezné upratovanie v domacnosti
- vykonava sa v miestnosti obyvanej opatrovanou osobou, kuchyni,

WC, kupelni a v chodbe pril'ahlej k tymto miestnostiam 2,40 EUR/den
f)  obsluha beznych domécich spotrebicov 0,10 EUR/den
g) starostlivost’ o bielizen (pranie, Zehlenie) 0,80 EUR/den
h) starostlivost’ o 16zko 0,30 EUR/den
1)  vynasanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby 0,20 EUR/den

j)  donaska uhlia, donaska dreva, vynesenie popola, donaSka vody, klirenie vo
vykurovacich telesach a ich Cistenie
1,30 EUR/den

k) dalsie jednoduché ukony spojené s prevadzkou a udrziavanim domdacnosti (administrativne
ukony spojené s vedenim domacnosti, napriklad zabezpecenie tihrady platieb)

0,50 EUR/den

3. Zakladné socialne aktivity

a) sprievod
1. na lekarske vysetrenie
2. na vybavenie uradnych zélezitosti
3. do Skoly, zo Skoly, do zamestnania a zo zamestnania
4. pri zaujmovych ¢innostiach
0,80 EUR/den

b) predcitanie pre fyzicka osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najma pri
vybavovani tradnych zalezitosti, pri vybavovani uradnej a osobnej koreSpondencie
a pri nakupovani



1,55 EUR/den

¢) sprostredkovanie komunikacie pre fyzicku osobu, ktord je nepocCujica, ma tazkt
obojstrannt nedoslychavost’ alebo je hluchoslepa najma pri nakupovani a pri
zaujmovych ¢innostiach

1,55 EUR/den

4. Dohl’ad

- inStruovanie, usmerfiovanie, monitorovanie a kontrola fyzickej osoby pri planovani, priprave
a vykonavani sebaobsluznych ukonov, ukonov starostlivosti o domécnost’ a zakladnych
socidlnych aktivit

0,80 EUR/hod.



Priloha ¢.1
Vys$ka tihrady za opatrovatel’sku sluzbu

1. Sebaobsluzné ukony

a) Hygiena
1. hygienicka starostlivost’ o jednotlivé Casti tela: ruky, nohy, tvar, zuby, nechty, vlasy,

0,40 EUR/den
2. hygienicka starostlivost’ o celé telo celkovym kupelom.

0,50 EUR/den

b) Stravovanie a dodrziavanie pitného reZimu
1. porciovanie stravy a servirovanie jedla a napojov,
2. podavanie stravy, podla potreby kfmenie-podavanie napojov a podl'a potreby pomoc
pri uzivani tekutin.

0,40 EUR/den

¢) Wyprazdnovanie mocového mechura a hrubého creva
1. sprievod na toaletu a z toalety alebo na toaletné kreslo, pomoc pri vyzliekani
a obliekani, ucelna ocista po toalete,

0,40 EUR/den

2. podanie podloznej misy, mocovej flase s naslednym ocistenim podloznej misy a
mocovej fl'ase, ochrana osobnej a postelnej bielizne pred znecistenim pouzitim
ochrannych pomdocok, vypustanie mocu z mocového vrecka, sledovanie mocu pri
permanentnom katétri.

0,80 EUR/den

d) Obliekanie, vyzliekanie
1. vyber alebo asistencia pri vybere vhodného oblecenia a jeho kombinacie,
2. obliekanie, obuvanie alebo pomoc pri tychto tikonoch vratane pomoci pri pouzivani
Specidlnych pomocok (napriklad protéz),
3. vyzliekanie, vyzuvanie alebo pomoc pri tychto ukonoch.

0,40 EUR/den

e) Mobilita, motorika
1. sprievod pri chodzi a pri bezpe¢nom pohybe v domacom prostredi alebo vo
vonkajSom prostredi, pomoc pri priestorovej orientacii a samostatnom pohybe
v domacom a vonkajSom prostredi,

0,60 EUR/den



2. pomoc pri vstavani z 16zka, lihani na 16zko, presune na invalidny vozik av pripade
potreby s pouzitim kompenza¢nych pomocok na to uréenych, pomoc pri
manipulacii, obsluhe alebo premiestiiovani predmetov dennej potreby.

0,70 EUR/den

1) Dodrziavanie liecebného reZimu
1. nakup liekov a zdravotnickych potrieb, podavanie liekov a aplikacia masti,

0,60 EUR/den

2. kontrola glykémie glukomerom, odmeranie krvného tlaku, pulzu a telesnej teploty,
aplikacia lieCiva subkutanne, polohovanie.

1,80 EUR/den

2. Ukony starostlivosti o domacnost’

a)

b)

c)

d)

g)

h)

3

k)

D

nakup, donaska a ulozenie potravin a iného drobného spotrebného tovaru 0,70 EUR/den
priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla 1,00 EUR/dent
donaska jedla do domu 0,50 EUR/den
umytie, utretie a upratanie riadu, nalozenie a vylozenie umyvacky riadu a jej obsluha
0,30 EUR/den

bezné upratovanie v domacnosti
- vykonava sa v miestnosti obyvanej opatrovanou osobou, kuchyni, WC, kupel'ni a v chodbe

pril'ahlej k tymto miestnostiam 2,40 EUR/den
obsluha beznych domacich spotrebicov 0,10 EUR/den
starostlivost’ o bielizen (pranie, Zehlenie) 0,80 EUR/den
starostlivost’ o 10zko 0,30 EUR/den
vynasanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby 0,20 EUR/den
donaska uhlia, donaSka dreva, vynesenie popola, donaska vody, kurenie vo vykurovacich
telesach a ich Cistenie, a to podl'a vybavenia domacnosti 1,30 EUR/den
iné nevyhnutné ukony spojené s vedenim domacnosti 0,50 EUR/den

zakladna starostlivost’ o psa so Specidlnym vycvikom zijiceho v domdcnosti (vodiaci pes,
signalny pes alebo asisten¢ny pes) 1,00 EUR/dent



m) starostlivost’ o bezné udrziavanie kompenza¢nych pomocok a zdravotnickych potrieb v
domacnosti 0,60 EUR/den

3. Zakladné socialne aktivity

a) sprievod (pesi, sanitkou, taxikom, verejnou dopravou)
1. na lekarske vySetrenie,
2. na vybavenie tradnych a osobnych zalezitosti,
3. do skoly, skolského zariadenia, vysokej Skoly alebo zamestnania a zo Skoly, Skolského
zariadenia, vysokej Skoly alebo zamestnania,
4. pri zaujmovych ¢innostiach,
0,80 EUR/den

b) predcitanie pre fyzicka osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najma
pri vybavovani tradnych zaleZitosti alebo tiradnej a osobnej koreSpondencie a pri
nakupovani,
1,60 EUR/den

¢) sprostredkovanie komunikdcie pre fyzickl osobu, ktord nie je schopnd komunikovat’ verbalne,
je nepocujuca, ma tazka obojstrannt nedoslychavost alebo je hluchoslepa najma pri
nakupovani a pri zaujmovych ¢innostiach,
1,60 EUR/den

d) pomoc pri vybavovani nevyhnutnych osobnych zalezitosti stuvisiacich so socialnym
zaclenenim.
1,00 EUR/den

4. Dohlad

- inStruovanie, usmernovanie, monitorovanie a kontrola tfyzickej osoby pri planovani, priprave a
vykonavani sebaobsluznych ukonov, tkonov starostlivosti o domacnost a zakladnych
socialnych aktivit

0,80 EUR/hod.



Priloha ¢.2

Cennik

Vyska thrady za pozi¢iavanie pomocok

Nazov pomocky €/den €/mes.
Toaletné kreslo s nadobou 0,15 € 4,00 €
Jedalny podnos na postel’ 0,10 € 2,50 €
Mobilna sprchovacia stoli¢ka 0,15€ 4,00 €
Sprchova stoli¢ka s operadlom 0,05 € 1,00 €
Sedacka do sprchového kuatu 0,05 € 1,00 €
Sedacka do vane zavesna 0,05 € 1,00 €
Pevné, skladacie choditko 0,07 € 1,50 €
Francuzska barla 0,03 € 0,50 €
Palica nastavitel'na 0,03 € 0,40 €
Tlakomer 0,15 € 4,00 €
Davkovac liekov bezodplatne bezodplatne
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