Lenka Kamencova

Lenka trénuje od roku 2020 a nasla sa v subornych cviceniach a ma technicky stupen 4. kup
(modry opasok). Vo svojej sutaznej kariére v discipline poomsae si vystutazila 24 x 1. miesto,
2 x 2. miesto a1 x 3. miesto. V roku 2025 sa zaradila do kategorie talentovanej mladeze
v discipline poomsae.

Za rok 2025 sutazila v kategorii Seniorky C a ziskala v discipline poomsae titul Majsterky SR
poomsae jednotlivci, a spolu ziskala 6 x 1. miesto:

e 1. liga poomsae Falcon Cup — Rimavska Sobota

e Olympic Hopes poomsae — Békéscsaba, HU

e Havifovsky pohar poomsae — Havifov, CZ

e 3. liga poomsae BRATISLAVA Open — Bratislava
5. liga ILYO Cup — KoSice

e Majstrovstvd SR poomsae — KoSice

Cenu najuspesnejsSia Sportovkyna mesta Roznava za rok 2025 ziskala Lenka Kamencova za
vynikajuce Sportové vysledky v taekwonde v discipline poomsae a UspeSnu reprezentaciu
Slovenska a mesta Roziava.



