
Lenka Kamencová 

Lenka trénuje od roku 2020 a našla sa v súborných cvičeniach a má technický stupeň 4. kup 

(modrý opasok). Vo svojej súťažnej kariére v disciplíne poomsae si vysúťažila 24 x 1. miesto, 

2 x 2. miesto a 1 x 3. miesto. V roku 2025 sa zaradila do kategórie talentovanej mládeže 

v disciplíne poomsae.  

Za rok 2025 súťažila v kategórii Seniorky C a získala v disciplíne poomsae titul Majsterky SR 

poomsae jednotlivci, a spolu získala 6 x 1. miesto: 

• 1. liga poomsae Falcon Cup – Rimavská Sobota 

• Olympic Hopes poomsae – Békéscsaba, HU 

• Havířovský pohár poomsae – Havířov, CZ 

• 3. liga poomsae BRATISLAVA Open – Bratislava 

• 5. liga ILYO Cup – Košice 

• Majstrovstvá SR poomsae – Košice 

•  

Cenu najúspešnejšia športovkyňa mesta Rožňava za rok 2025 získala Lenka Kamencová  za 

vynikajúce športové výsledky v taekwonde v disciplíne poomsae a úspešnú  reprezentáciu 

Slovenska a mesta Rožňava.  

 


