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UvVOD

Katalég preventivnych aktivit mé sluzit’ ako ponuka moznych preventivnych aktivit
Mestskej policie Roziava (d’alej len ,,MsP) pre materské, zakladné a stredné skoly, seniorské
zdruZenia a zariadenia, ako aj pre verejnost’ na izemi mesta Roznava.

Prevencia kriminality zahffia vSetky opatrenia na zniZovanie protipravnej Cinnosti,
Skodlivych dosledkov pre jednotlivcov a spolo¢nost’, vratane strachu z kriminality. Prevencia
kriminality sa preto snazi poOsobit na réznorodé priciny kriminality a predchadzat im.
Presadzovanie prava a trestnych sankcii su v tejto suvislosti ponechané bokom, napriek ich
potenciondlne preventivnych t¢inkom.

Je preukédzané, ze dobre naplanovand koncepcia prevencie kriminality nielenze
predchadza protipravnemu konaniu, ale podporuje aj bezpecnost’ spolo¢nosti a tym zlepsSuje
kvalitu Zivota obyvatel'ov.

V poslednych rokoch je trendom, ze kriminalita nie je zaleZitost'ou iba velkych miest,
ale presuva sa aj do menSich miest a obci. To je typické napr. u tzv. socidlne vyluc¢enych lokalit
a problémov, ktoré su s tym spojené (hlavne vplyvom dostupného lacného byvania v tychto
lokalitach, ktoré sa Casto stdvaji tercom zaujmu réznych podnikavcov, ktori sa snazia zarabat’
na chudobe a l'udskych tutrapach). Z tohto dovodu mé aj prevencia kriminality v menSich
mestach vyznamnu ulohu.

Na zaklade negativnych udalosti v uplynulych rokoch, poukazujticich na nedostatocnu
bezpecénost’ v Skolach, bola doplnena a aktualizovand preventivna aktivita, ktorej primarnym
cielom je eliminovat’ takéto udalosti a tiez naucit’ sa spravne postupovat’, pokial' uz nie je
mozn¢é sa takymto udalostiam vyhnut'.



PREVENTIVNE AKTIVITY

1. Predskolsky vek

a/ Bezpecna chodza

Zamerom besedy je zoznamit' deti so zakladnymi pravidlami pre bezpecny pohyb
v cestnej premavke (pesia chddza, bicykel, kolobezka a pod).
Praktickym nacvikom jednotlivych situacii si deti néasledne osvoja pravidla chodze po
chodniku, po ceste, prechddzanie vozovky a zoznamia sa so semaforom.
Stcast'ou besedy je aj predstavenie prace Mestskej policie Roziava.

b/ Ako reagovat’ v krizovych situaciach

Ciel'om besedy je upozornit’ deti na to, €o je pre nich nebezpecné a o naopak nie, ako
sa zachovat’ v krizovych situaciach (ako sa maju chovat’ k neznamym l'ud'om, ¢o maju robit,
ked’ sa stratia, ako sa maji zachovat’ pri stretnuti s cudzim zvieratom). Pri kazdom z tém
vytvarame modelovu situdciu a deti aktivne zapajame do jednotlivych modelovych situdcii.
Stucastou besedy je aj predstavenie prace MsP Roznava.

Na zaver kazdej besedy si deti mézu vyskuSat’ vystroj a vybavu mestského policajta.
Cielom je, aby deti predskolského veku ziskali doveru k uniforme a v pripade potreby by
dokézali poZiadat’ o pomoc.

2. Skolsky vek

a/ Bezpecna cesta do Skoly

Ciel'om projektu je zvysit’ bezpecnost’ deti pri kazdodennych cestach do Skoly a zlepsit’
ich vedomie o pravidlach chovania sa v cestnej premavke. Ked'Ze prvaci a druhéci este nemaju
vzité zakladné bezpecnostné navyky, projekt je ur€eny prave im. Pomocou nazornych ukazok
modelovych situacii si deti mézu overit’, kol'ko toho uz vedia, vyskuSat’ si rézne rizikové
situdcie, ktoré na nich mézu ¢ihat’ dennodenne pri ceste do Skoly a zo Skoly. Deti sa naucia ako
spravne chodit’ po chodniku, ako bezpec¢ne prejst’ cez cestu, rozpoznat’ farby semafora a iné.
Urcené pre 1. a 2. rocnik.

b/ Prvykrat sam...

Zmyslom tejto besedy je upozornit’ deti na nebezpecenstva, ktoré na nich ¢ihaju cestou
zo Skoly a v dobe, ked’ st doma samé bez rodic¢ov. Pomocou hier, do ktorych budi deti aktivne
zapojené sa naucia spravne zvladat’ situacie v kazdodennom zivote (zavolanie tiesnovej linky,
stretnutie s cudzimi 'ud’'mi, nélezy injek¢énych striekaciek a in¢).

Urcené pre 1. a 2. rocnik.

¢/ Spravne spravanie sa v cestnej premavke

Cielom besedy je upozornit’ deti na dopravné situacie v meste a posilnit’ vedomosti
o dodrzZiavani pravidiel cestnej premavky.
Vyucba je zamerand na chodcov (chddza po chodniku, chodza po ceste, prechadzanie cez
vozovku, dopravné znacky, jazda na bicykli, kolobeZke, kolieskovych korculiach ...).
Urcené pre 3. az 5. rocnik.

d/ Dopravna vychova na detskom dopravnom ihrisku (prax)
Praktickd vyucba umoziuje ziakom overit’ si na detskom dopravnom ihrisku svoje
teoretické vedomosti v praxi bez rizika stretu s ostatnymi ucastnikmi cestnej premavky.



e/ Bezpe¢né spravanie

Ciel'om besedy je osvojenie zasad ucelného a bezpecného chovania sa doma aj na ulici,
nebezpecenstvo kontaktu s cudzimi I'ud’mi, nebezpecenstvo panelakovych sidlisk (vytahy,
pivni¢né priestory), predchaddzanie trazom, bezpecného kontaktu so zvieratami a pod.
V kazdom rocniku postupne upozoritujeme na zdavaznejSie aktuilne problémy osobnej
bezpecnosti. V kratkosti sa znovu pripomentl uz prebraté situacie z predchadzajucich ro¢nikov.
Délezité situacie, v ktorych sa deti moézu ocitniit,, si samy mozu zahrat’ v malych scénkach pre
lepSie pochopenie a zapamdtanie.
Urcené pre 1. az 5. rocnik.

f/ Nebezpecenstvo zabavnej pyrotechniky

Kedze vieme, ze hlasné efekty zabavnej pyrotechniky lakaju predovsSetkym deti,
pripravili sme pre nich besedu, ktorej cielom je upozornit' na nebezpecenstvo pouzivania
zébavnej pyrotechniky a na rizika s tym spojené. Deti sa pocas besedy dozvedia, aké zranenia
a nebezpecenstvo im hrozi pri zlej a neodbornej manipulacii so zdbavnou pyrotechnikou, kde
sa ma kupovat' a komu je urCend. Deti si budi modct’ na chvilu vyskuSat, aké je to zit
s hendikepom, napr. bez prstov na ruke alebo nevidiaci. T4to téma nie je aktudlna iba v obdobi
viano¢nych sviatkov ale celoro¢ne, nakol'ko deti v rozpore spravnymi predpismi pouZzivaji
zabavnu pyrotechniku kedykol'vek.
Urcené pre 4. a 5. rocnik.

g/ Nebezpecny internet a kyberSikanovanie

Na Slovensku je vel'kym problémom ako deti a dospievajuci pristupuji k socidlnym
sietam. Bezne prezradzaji svoje osobné udaje, neznamym l'ud’om posielaji fotografie vratane
tych intimnych, pripajaja sa k skupindm s nevhodnymi témami, ¢o vytvara idealne podmienky
ku kyberSikanovaniu. Moznost’ ¢okol'vek uverejnit ulahcuje kyberSikanovanie vratane
sikanovania ugitel'ov. Skolaci na internete beZne prezradzaju osobné udaje rodicov, cez siet’ im
dokazu spravovat’ ucty, objednavat’ tovar a pod.. Nikto im v tom nezabrani a vo vac¢sine rodin
internet nastavuju prave deti.
Urcené pre 5. a 6. rocnik.

h/ Pravne minimum

Zéamerom je zapojenie prisluSnikov Mestskej policie Roznava v ramci besied na Skolach
do aktivneho pristupu a rieSenia modelovych situacii z pohl'adu pravneho vedomia deti so
zretelom na povinnost' dodrziavania pravnych noriem SR s poukizanim mozné rizika
a dosledky tohto konania. Jedna sa prioritne o projekt pre zZiakov 7. az 9. rocnika a ma za tlohu
otvorit’ tejto vekovej kategdrie o€i a poukazat’ na mozné zdkonné postihy za protipravne
konanie. Sucastou tejto aktivity moze byt aj preventivna hliadkova ¢innost’ so zameranim na
zabréanenie vzniku protipravneho konania priamo v objektoch §kol a v ich blizkom okoli.

i/ Bezpecne v Skole

Z dovodu narastu bezpecnostnych incidentov v Skolskom prostredi, ktoré sa mozu tykat’
aj bezprostredného ohrozenia zivota a zdravia Ziakov ako aj ucitelov je zamer mestskej policie
orientovany na predchddzanie a nasledné eliminovanie takychto javov. Aktivita ma slazit’ na
vCasné odhalenie akychkol'vek prejavov radikalizacie, extrémizmu a patopsychologickych
javov. Stucasne ma poukdzat' aj na moZné spdsoby spravnej reakcie a postupov pri
potencialnych hrozbach a utokoch, pokial’ uz nie je mozné sa tomu uplne vyhnut'.
Urcené pre 1. az 9. rocnik.



3. Mladistvi

a/ Pravne minimum

Zamerom je v ramci besied na Skolach rieSenie modelovych situacii z pohl'adu pravneho
vedomia mladistvych s poukazanim na aktudlne pripady, ktoré boli rieSené mestskou policiou.
Upozornit’ ich na slusné chovanie sa na verejnosti ako aj pocas Skolského vyucovania.
Povinnost’ dodrziavania zakona a mozné postihy za protipravne konanie. Stcastou tejto aktivity
modze byt aj preventivna hliadkova ¢innost’ so zameranim na zabranenie vzniku protipravneho
konania priamo v objektoch $kdl a v ich blizkom okoli.
Jedna sa o projekt pre Ziakov 1. az 3. rocnika strednych skol.

b/ Kybersikanovanie

Velkym problémom dospievajucich je kazdodenné pouzivanie socidlnych sieti, kde
bezhlavo prezradzaju svoje osobné udaje nezndmym l'ud’om, posielaju fotografie vratane tych
intimnych a pripdjaju sa k skupindm s nevhodnymi témami. Touto ¢innost'ou ul'ah¢ujt a priam
az vyzyvaju ku kyberSikanovaniu, ktoré ma potom nedozerné nasledky v ich d’alSom osobnom
zivote. Zabranit’ im v tejto ¢innosti je vel'mi tazké, nakol’ko ich znalosti s vyuzivanim internetu
st uz v tomto na vysokej irovni a v rodinach internet nastavuju ¢asto prave mladistvi.
Jedna sa o projekt pre Ziakov 1. az 3. rocnika strednych skol.

¢/ Bezpe¢ne v §kole

Z dovodu narastu bezpecnostnych incidentov v Skolskom prostredi, ktoré moézu
bezprostredne ohrozovat’ Zivot a zdravia Studentov a ulitelov je cielom mestskej policie
poukdzat’ na moznosti predchadzania takymto javom. Aktivita ma sucasne poukézat’ na v€asné
odhalenie akychkol'vek prejavov radikalizacie, extrémizmu a patopsychologickych javov ako
aj na vyklad pravnych predpisov tykajucich sa drzby strelnych a chladnych zbrani, ako i1
vnutornych predpisov Skoly. V neposlednom rade je cielom poukézat’ aj na to ¢o by sme mali
ovladat’ a ako spravne postupovat’, ked” sa dostaneme do blizkeho kontaktu s utocnikom.
Jedna sa o projekt najmd pre Ziakov 1. az 4. rocnika strednych skol.

4. Seniori

a/ Seniori v doprave

Seniori predstavuju vyznamnu skupinu I'udskej populacie, ktora sa podiel'a na doprave
atato ucast, predovsetkym v ulohe vodi¢ov motorovych, nemotorovych vozidiel av ulohe
chodcov, je vo velkej Casti aktivna. Vd’aka stale sa hustnicej cestnej doprave prudko stipa aj
pravdepodobnost’ kolizii. Z uvedeného dovodu mestska policia formou besied pripomenie zmeny
zakonov vztahujucich sa k cestnej premavke a poskytne aj praktické rady, ako sa v cestnej
premavke bezpecne pohybovat. K zvyseniu bezpeCnosti za znizenej viditeInosti budi seniori
upozorneni na rizikd pohybu v cestnej premavke a sticasne im buda rozdavané reflexné pasky.

b/ Osobné bezpecie seniorov

Zabezpecenie sukromia seniorov, zabezpeCenie ich byvania a poukdzanie na podvody,
ktoré st vykonané na senioroch. Seniorom budu pripomenuté zakladné cisla tiesnovych liniek
a budt im sucasne rozdané nalepky na vnutornu stranu dveri s tymito ¢islami.



5. Rodicia

a/ Deti v online priestore

Ciel'om je oboznamit’ rodi¢ov s nebezpecenstvom, ktoré ohrozuje ich deti v online priestore
na internete a oboznamit ich s opatreniami, ktoré mozu znizit' riziko vyskytu tohto
nebezpecenstva:
- pocas hodin travenych doma, kedy sa dieta neuci, stanovte casové limity, kedy a ako dlho
modze byt vase diet’a na internete,
- pouzivajte dostupné technologie — rodicovska kontrola a néstroje na monitorovanie ¢asu
straveného na internete vam umoznia odmerat’ a stanovit’ ¢asové limity na pouZzivanie
elektronickych zariadeni alebo pre pristup na internet. Cestne a otvorene hovorte o tom, pre¢o
chcete tieto technologie pouzivat.
- vypnite notifikacie v aplikacidch socidlnych médii, aby ste minimalizovali rozptyl'ovanie
dietat’a,
- nepodceniujte on-line vyucbu,
- v zavislosti od veku dietat’a mozete prispdsobit’ rodinny rozvrh, ktory vam bude sluzit’ na
udrzanie rovnovahy medzi ¢asom stravenym na internete a inymi ¢innostami,
- do denného doméceho programu zahriite ¢innosti bez internetu, napriklad cvicenie, Citanie
alebo stolné hry,
- skrat’te vlastny Cas strdveny na internete, aby ste $li prikladom!

6. Verejnost’

a/ Na bicykli a kolobeZke bezpecne

V letnych mesiacoch sa bude zdoraziiovat cyklistom a kolobezkdrom nevyhnutnost
dosledného dodrziavania pravidiel cestnej premavky vo vzt'ahu k motorovym a nemotorovym
ucastnikom cestnej premavky ako i potreba pouzivania ochrannych pomocok. Déraz bude
polozeny najmé na lokality so zvySenym pohybom tychto nemotorovych tcastnikov cestnej
premavky a lokality s vybudovanym cyklochodnikom.

b/ Kontrola zaskolactva

V stginnosti s UPSVaR Roziiava a odborom $kolstva sa budi pocas $kolského
vyuCovania vykonavat’ na verejnych priestranstvach a pohostinstvach kontroly zamerané na
neoddvodnent absenciu Ziakov a Studentov zakladnych a strednych §kol.

¢/ Kontrola faj¢enia a poZivania alkoholu mladistvymi a maloletymi

Pocas celého roka sa budid vykonavat kontroly na verejnych priestranstvach
a pohostinskych zariadeniach, ktoré budu zamerané na osoby, ktoré fajéia a pozivaju
alkoholické napoje napriek tomu, Ze nedovisili vek 18. rokov.



ZAVER

Mestska policia Roznava, bude na zédklade vykonanych stcinnostnych dohovorov, pri
preventivnych aktivitach tizko spolupracovat’ s Odborom prevencie kriminality Ministerstva
vnutra SR, ako aj s Policajnym zborom Slovenskej republiky ato formou spolo¢nych
prednasok, ktoré zahfiia tento kataldog preventivnych aktivit.

Uspesné napliiianie cielov prevencie kriminality by malo prispiet k daliiemu
znizovaniu vyskytu protipravneho konania, k vicSej ochrane obeti, efektivnejSej prace
s pachateI'mi, zvySovaniu pocitu bezpecia obcanov a ich dovery k bezpe¢nostnym zlozkam.

Cielom je aj minimalizacia negativnych dopadov nepredvidatelnych udalosti, ktoré
v oblasti ochrany verejného poriadku mézu nastat’ a nebude im mozné celkom zabranit’.

Je potrebné si uvedomit’, ze PREVENCIA SA VYPLACA.

V Roznave dna 20.01.2026

Arpad KELEMEN
povereny nacelnik MsP Roznava

V PRIPADE ZAUJMp O UVEDENE PREVENTIVNE AKTIVITY SI VOPRED
DOHODNITE TERMIN S KONTAKTNOU OSOBOU:

Arpad KELEMEN - koordinator pre prevenciu MsP Roznava

Mestska policia, Ul. Safarikova ¢.29, 048 01 Roziiava

¢.t. 058/7321330, 0918 792945

e-mail: arpad.kelemen@roznava.sk
mestska.policia@roznava.sk
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