Stefan Sokoly

Stefan Sokoly je ¢lenom Klubu silového trojboja Herkules Rozfiava uz 30 rokov, z toho 27
rokov na stitaznom pddiu. Kazdoro¢ne vyhrava tituly a v sicasnosti je majitel'om neskuto¢ného
mnozstva titulov Majstra Slovenska, Europy aj sveta. V roku 2023 okrem iného ziskal aj 1.
miesto v mftvom t'ahu v kategorii Masters 1. do 95 kg s vykonom 300 kg, kde dosiahol v tejto
kategodrii novy svetovy rekord.

Dosiahnuté vysledky v roku 2023:

Majstrovstva Slovenska v KoSiciach:

v mftvom t'ahu v kategdrii Masters L. - 1. miesto, zaroven prekonal 2 narodné rekordy
tlak na lavicke - 2. miesto

Majstrovstva sveta vo Viedni:

tlak na lavicke vo vahovej kategorii Masters 1. do 95 kg s vykonom 185 kg - 3. miesto
v mftvom tahu v kategorii Masters 1. do 95 kg s vykonom 300 kg - 1. miesto
v tejto kategorii dosiahol novy svetovy rekord !

Cenu najuspesnejsi Sportovec mesta Roznava za rok 2023 ziskal Stefan Sokoly za vynikajlice
vysledky vo svojom Sportovom odvetvi a za uspeSnu reprezentaciu mesta Rozilava doma
1 v zahranici.



