
 

P l á n   a k c i í    n a    m e s i a c  A p r í l  2 0 2 3 

 

 

 

     - 03.04. - Deň učiteľov seniorov od 14: 00 

 

     - 04.04. - SUBSIDIUM Memory mozgu od 14:00 

 

     - 04.04. - Oboznámenie s programom na mesiac Apríl 

 

     - 11.04. - Veľkonočné posedenie 

 

     - 18.04. - Brigáda v záhrade s opekačkou 
 

      - 25.04. - Tanečná zábava (2 Eur) 

 

       - 27.04. - SocioCentrum „Aktívni v každom veku“ 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stredy  – kalanetika, pilates, joga      

Štvrtky – spoločenské hry, žolíkové popoludnia, meranie krvného tlaku  

Pondelok, stredu a piatok hráči mariášu a šachu. 

 

 

                                                                         

            Bc. Peter Czirbusz 

                                                                              Prevádzkár pre DC 


