
Mestský úrad, odbor sociálnych vecí a bytovej politiky  

 

 

Názov materiálu:  Príspevok na stravovanie pre seniorov mesta Rožňava  

 

Dňa 28.2.2023 sme obdržali žiadosť  o príspevok na stravovanie pre seniorov mesta Rožňava 

od Slovenského Červeného kríža v Rožňave. SČK prevádzkuje jedáleň ako sociálnu službu a poskytuje 

tak stravovanie aj pre túto cieľovú skupinu. Svoju žiadosť odôvodňujú tým, že sa im zvýšili náklady na 

stravovaciu jednotku, čím dochádza k zníženiu odberu stravy seniormi, buď odoberajú len polievku 

alebo len druhé jedlo.  SČK navrhuje aby mesto prispelo seniorom na stravu, a to kategorizáciou 

príspevku, ktorá by sa odvíjala od výšky dôchodku a bola by účelovo viazaná na stravovanie pre 

konkrétneho seniora.  

SČK nám predložil zoznam 58 seniorov, ktorí aktuálne  odoberajú od nich stravu. Z toho je 

uvedená výška dôchodku v prípade 44 seniorov, ktorých sme podľa ich návrhu rozdelili podľa výšky 

ich dôchodku nasledovne:    

- počet seniorov s dôchodkom do 380 € -  5  

- počet seniorov s dôchodkom  do 480 € -  5 

- počet seniorov s dôchodkom do  580  € -  13 

- počet seniorov s dôchodkom nad 580 €  - 21  

 

V prípade 14 seniorov nie je uvedená výška dôchodku.  

Výška stravnej jednotky v jedálni SČK pre seniorov je nasledovná: 

- starobní dôchodcovia s dôchodkom do 380 € - 3,70 € ( s dovozom 4,20 €) 

- seniori, invalidní dôchodcovia, ZŤP – 4,70 € ( s dovozom 5,20 €) 

 

Mesto Rožňava poskytovalo v minulosti príspevok na stravu pre seniorov podľa zákona č. 

195/1998 Z. z.   v rámci  organizovania spoločného stravovania. Od účinnosti nového zákona 

o sociálnych službách č. 448/2008  od 1.1.2008 už tento príspevok mesto neposkytuje, nakoľko novelou 

zákona pribudli mestu povinné príspevky pre poskytovateľov soc. služieb. 

Poskytovanie takéhoto príspevku závisí od sociálnej politiky jednotlivých samospráv a samozrejme aj 

od ich finančnej situácie.  Viaceré mestá takýto príspevok pre svojich občanov poskytujú:  

Uvádzame pár príkladov, ktoré sme získali z webových sídel miest: 

Mesto Prešov  poskytuje príspevok raz ročne po odobratí stravy a predložení dokladu o úhrade stravy  

nasledovne:  

Výška 

príjmu 

žiadateľa 

Príspevok mesta Prešov 

na stravovanie na 

kalendárny rok 

Do 300 € 70 € 

Do 400 € 50 € 

Do 500 € 30 € 

Nad 500 € 0 € 



Mesto Moldava nad Bodvou poskytuje stravu pre seniorov  vo svojich školských jedálňach 

nasledovne:  

 

  

Mesto Hnúšťa poskytuje príspevok nasledovne: 

Výška príspevku je stanovená vo výške 0,50 € /1 odobratý obed /1 pracovný deň pre oprávnenú osobu, 

ktorou je občan, ktorý má na území mesta trvalý pobyt a je: 

a) poberateľom starobného dôchodku, ak jeho mesačný dôchodok nepresiahne výšku 500 €, 

b) poberateľom invalidného dôchodku (invalidita podľa právoplatného rozhodnutia, alebo posudku 

Sociálnej poisťovne s mierou poklesu schopnosti vykonávať zárobkovú činnosť nad 70%), ak jeho mesačný 

dôchodok nepresiahne výšku 500 €, 

c) nie je prijímateľom pobytovej sociálnej služby, 

d) nemá iný príjem podliehajúci dani z príjmov fyzických osôb. 

  

Mesto Hnúšťa má v súčasnosti zmluvne zabezpečené štyri prevádzky (reštaurácie) , pre poskytovanie tejto 

služby.  

 

Mesto Humenné poskytuje stravovanie pre seniorov vo svojich školských jedálňach za nasledovných 

podmienok:  

Žiadateľ o poskytovanie stravovania musí byť držiteľom platnej ČIPOVEJ KARTY SENIOR (vek nad 

62 rokov, poberateľ starobného/invalidného/výsluhového/vdovského dôchodku, trvalý pobyt v meste 

Humenné minimálne 3 roky, nesmie mať voči mestu žiadne finančné záväzky a nie sú voči nemu vedené 

žiadne neukončené súdne alebo exekučné konania. Podrobné podmienky sú určené v dokumente 

KARTY VÝHOD HUMENČANOV). 

výška súbehu dôchodkov Príspevok mesta Humenné 

do 250 eur 3,00 eur 

do 350 eur 2,20 eur 

do 500 eur 1,50 euro 

 

Ku dňu  8.3.2023 je v meste Rožňava počet seniorov (nad 62 rokov) 4120.   Presný počet ZŤP 

a invalidných dôchodcov neevidujeme. 

Mesto Rožňava má vyčlenené finančné prostriedky na financovanie všetkých sociálnych služieb pre 

seniorov v rozpočte mesta  na rok 2023 vo výške cca 500 tis € nasledovne: 

Na poskytovanie opatrovateľskej služby  417 228 € 

Na finančné príspevky pre neverejných poskytovateľov SS  70 000 € 

Na prevádzku denného centra  20 000 € 

Pri úvahe o tom, či chceme, ako a v akej výške prispievať na stravovanie je potrebné:  



-  zastropovať počet seniorov, pre  koľkých bude mesto finančne prispievať na stravovanie 

v jednotlivých rokoch, lebo pri počte 4120 seniorov  nie sme finančne schopní všetkým prispievať 

- určiť hranicu, resp. rozpätie výšky dôchodku napr. do 380 €, do 480 €, do 580 €, nad 580 €   alebo 

inak... 

- určiť výšku príspevku pre jednotlivé hranice, resp. rozpätie výšky dôchodku napr. 1,5 €, 1 €, 0,70 

€....(na jednu odobratú stravnú jednotku) 

- rozhodnúť sa či budeme prispievať na stravu len v prípade odoberania stravy  zo SČK alebo aj 

v prípade odoberania stravy z iných prevádzok (jedální, reštaurácií) na území mesta, keď tak 

v ktorých, či vo všetkých ?    

- určiť spôsob ako budeme prispievať, vopred alebo až po odobratí stravy  mesačne  

-  všetky podmienky príspevku spracovať vo VZN o poskytovaní finančného príspevku na stravovanie 

pre seniorov 

 Prehľad cien denného menu v jedálňach  a reštauráciách na území mesta z verejne dostupných 

zdrojov:  

Reštaurácia, jedáleň 

Denné menu v € 

bez donášky 

Denné menu v € 

s donáškou  

Jedáleň Ako Doma, 

Šafárikova ul. 6 6,5 

Á-čko - pri Fontáne 5,30 € 5,6 

100P BAR  6 6,4 

APETIT, Šafarikova 83 5,5 5,8 

EUROgastro (SAD) 5,5 6 

Gastrogem, Nám. 1 

mája 4,2 4,5 

Paprika, Nám. Baníkov 6 6 

Amadeo, JUH 5,6 5,9 

GASTEL (bývalá 

pošta) pre bežných 

stravníkov 5 5,5 

GASTEL pre seniorov 4,5 5 

Rubín, JUH 4,5  -- 

 

Keby sme vychádzali z počtu a výšky dôchodkov, ktoré nám predložil SČK, len v prípade tých 

u ktorých vieme výšku dôchodku,  tak by príspevok vyšiel napr. nasledovne:  

Výška 

dôchodku 

počet 

seniorov 

Výška príspevku od mesta v € 

na 1 obed 

mesačne ( 

v priemere 

na  21 

obedov) 

Ročne ( v 

priemere 252 

obedov) 

do 380 € 5 1,5 157,50 1890 

do 480 € 5 1 105 1260 

do 580 € 13 0,70 191,10 2293,20 

nad 580 € -21 0 0 0 

 23  453,60 5443,20 

Výška príspevku  je navrhnutá len odborom  ako príklad.  



V prípade ak sa schváli VZN o poskytovaní príspevku na stravovanie seniorov, je vysoký predpoklad 

že sa počet záujemcov zvýši a  tak táto suma môže byť  vyššia, no v tomto prípade je nevyhnutné  

zastropovanie počtu ako aj výšky príspevku na daný rok.  

V rozpočte na rok 2023 sme na tento príspevok finančné príspevky nevyčlenili, nakoľko sme 

ich doteraz neposkytovali a žiadosť od SČK prišla už po schválení rozpočtu mesta. 

Možnosť presunu prostriedkov na tento príspevok je  z položky schválených finančných 

prostriedkov pre neverejných poskytovateľov (70 tis. €), to či sa nám zvýši z tejto sumy  to budeme 

vedieť až po prepočte finančných príspevkov, ktorá prebieha teraz v mesiaci marec 2023.  Prepočet je 

závislý od podkladov, ktoré nám poskytujú neverejní poskytovatelia opatrovateľskej  služby, zariadení 

pre seniorov, zariadení opatrovateľskej služby  a nízkoprahového denného centra.  

V prípade ak nám  komisia odporučí  zaoberať sa s poskytovaním príspevku na stravovanie pre 

seniorov odbor soc. vecí pripraví na najbližšie zasadnutie návrh VZN s viacerými alternatívami výšky 

príspevku a túto predloží na najbližšie rokovanie komisie sociálnej aj finančnej.  Koncom marca  už 

budeme mať  prepočítané aj finančné príspevky na rok 2023 a budeme vedieť či máme rezervu na tento 

príspevok v tomto roku, alebo ho budeme plánovať v predstihu až v budúcom roku. 

 

 

Spracovala: Ing. K . Valková 

vedúca odboru SVaBP 


