Il. AKO SA SPRAVAT V_PRIPADE_OHROZENIA

1. CINNOST V OBLASTI OHROZENEJ UNIKOM NEBEZPE CNYCH LATOK

Nebezpeéné latky su prirodné alebo syntetické latky, kiwréjimi chemickymi,
fyzik&lnymi, toxikologickymi alebo biologickymi vietnog'ami samostatne alebo v
kombinacii mézu spésobbhrozenie Zivota, zdravia alebo majetku. VSeobeotke
nebezpé&nymi latkami rozumieme chemické, radioaktivne alblmdogické latky.

Unik nebezpenych latok moze ky spdsobeny destrukciou stacionarneho zdroja
nebezpenej latky (vyrobné zariadenie, sklad, zariadeniaaiyajuce nebezgaul latku
ako médium napr. chladiarenské zariadenie) aleloobilného zdroja pri preprave
nebezpenej latky (autd alebo Zelezmé vagony ufené na prepravu nebezpgch
latok). Dalej méZzu vzniké pri poziaroch horenim umelych hmét.

Ohrozenie nebezprymi latkami méze biyspdsobené aj teroristickym utokom.

1.1. V PRIPADE UNIKU NEBEZPECNEJ CHEMICKEJ LATKY (alebo v pripade
chemickeého terorizmu)

Nebezpéné chemické latky spdsobuju posSkodenie centralnelnoového systému,
dychacich organov, zazivacieho traktu, poskodemie kalebo narusuju metabolizmus
postihnutého. V pripade havarie spojenej s Unikelrempé&nych chemickych latok
pdsobia na okolie v podobe plynu alebo vyparovriame teroristického utoku mézu
byt pouzité vo forme aerosélov alebo plynu, pripadé&urby’ pouzité na zamorenie
vodnych zdrojov.
Ked’ zaznie varovny signal sirény:
pri pobyte v budove
« zostaite vo vnutri, pripadne sa ukryte v Ukryte (ak jostdpny),
« vytvorte izolovany uzavrety priestor - uzavritetasnite okna, dvere, vetraky,
odstavte klimatizaciu,
« pripravte si improvizovanu ochranu dychacich cie&ta odkrytychiasti tela,
- zapnite rozhlas, televiziu a sledujte vysielanie,
« riad’te sa poth vysielanych pokynov, nepoduste riziko,
e pripravte si evakuau batoZinu,
« telefonujte len v sirnom pripade, néaaujte telefébnne linky,
« poskytnite pomoc chorym, postihnutym osobam, osobésechopnym pohybu,
starSim osobam, postarajte sa o deti bez dozoru,
« zachovavajte rozvahu a pokoj,
¢ budovu opustite len na pokyn.
Ked’ zaznie varovny signal sirény:
pri pobyte mimo budovu
« zachovajte rozvahu, zorientujte sa pedituacie a rozhodnite sa pre opustenie
priestoru ohrozeného nebezpeu chemickou latkou,
« vaSe rozhodnutie je zavislé od smeru vetra Sirmoelezpénu latku zo zdroja Uniku
a
vaSej polohy; ak sa nachadzate v smere vetrawa¢sigovej tiesni, okamzite
vyhl'adajte ukrytie v budovach a postupujte ako pri p@wbudove.



1.2. V PRIPADE UNIKU NEBEZPECNEJ BIOLOGICKEJ LATKY
(alebo v pripade bioterorizmu)

Bakteriologické (biologické) nebezgreé l1atky mézu by pouzité vo forme aerosolu
(baktérie, virusy) vytvoreného v ovzdusi alebo vasgnom priestore priamo alebo
prostrednictvom vetracich zariadeni, vypusteninkavbiného hmyzu (vsi, blchy, muchy a
podobne), infikovanim vodnych zdrojov, potravirela krmovin. Postihnuty pouzitie
biologickych prostriedkov spravidla nezisti ildhpo ich pouziti. Pri podozreni ich pouZitia
sa vyskyt zisuje odberom vzoriek a naslednou mikrobiologickoalgrou.

Pri podozreni z aniku alebo pri Uniku biologick&jly resp. pri pouZziti biologickych
prostriedkov postupujte tak, ako pri uniku nebe&nggchemickej latky. Zvlastreba:

« dosledne dodrzia¥ekaranténne hygienické, protiepidemiologické, mpitzootické
opatrenia,

« sledova informacie o situacii poskytované miestnou sanméam,

« pravidelne kontrolovatelesnu teplotu,

« hlast’ podozrenie z ochorenia, alebo zvySeny vyskyt aaficosdb a zvierat
organom obce alebo spadovému zdravotnickemu zariggeipadne organom
civilnej ochrany,

« obmedzovéa pohyb mimo budovu a budovu opésiba na nevyhnutnyas
(napriklad nakup zakladnych Zivotnych potrieb),

e priebezne uskutdova’ v ramci svojich moznosti dezinfekciu vo svojichdmh a
v domoch.

Pri vyhlaseni karantény plati zakaz zhrod@Zania oséb a zakaz kého pohybu mimo
uzatvorenych priestorov bez nasadenych ochranmgdiredkov.

1.3. V PRIPADE UNIKU RADIOAKTIVNEJ LATKY (alebo pri havérii jadrovej
elektrarne)

Co najskor sa ukryte v uzavretej miestnosti (najepdivnicnych priestoroch),

« pokid ste mohli prig do styku s radioaktivnymi latkamidase, nez ste sa &ila
ukryt', potom:

- pred vstupom do budovy kontaminovany vrchny odebav odlozte do
neprievzdusného obalu a nepouZivajte ich,

- dékladne si umyte ruky, tvar a vlasy, vyplachniteds, usta, vyistite si nos a usi,
- ak je to mozné, osprchujte sa a vymeesi bielize,

« Uuzavrite a utesnite okna a dvere, vypnite vetridaa klimatizané zariadenia,

« sledujte spravy v hromadnych inforémgch prostriedkoch,

« pripravte si prostriedky improvizovanej ochrany kdgcich ciest a povrchu tela,

« zabezpéte svoje potraviny a zasoby vody pred moznou koimtaaou uloZzenim
do obalov, chladiky, mraznéky alebo komory. Nepouzivajte nechranené
potraviny, ovocie a zeleninu,

e pripravte si evakuanu batozZinu,

« Cakajte nalalSie pokyny,

« postarajte sa 0 hospodarske zvierata:

- zatvorte ich a dajte im zasobu krmovin a vody rea divi,
- zasoby krmiva a vody zabezpe pred kontaminaciou prekrytim plachtou alebo
féliou z plastu a pod.



2. ZASADY SPRAVANIA SA PRI DOPRAVNEJ NEHODE VOZIDLA
PREPRAVUJUCEHO NEBEZPECNU LATKU

Ak ste (tastnikom dopravnej nehody, pri ktorej doslo k Unilebbezpénej latky:

« odstavte vozidlo, pdé moznosti mimo dosah pésobenia neb&zgdatky tak,
aby zostala zachovand priepusthksmunikacie pre prichod zachrannych zloziek,

« ak ste sa ne@kavane ocitli v dosahu pésobenia nebeéapglatky zastavte motor
vozidla a urychlene opustite zamoreny priestoraitirsi dychacie cesty
vreckovkou,

« bez ohrozenia vlastného Zivota zistite,sa stalo, v Zziadnom pripade sa
nepriblizujte k havarovanému dopravnému prostriedku

« oznamte nehodu haskej a zachrannej sluzbe, zdravotnej zachranngpslalebo
policii,

« nedotykajte sa nebezpreej latky ani predmetov, ktoré by mohlitbjou
kontaminované,

« po prichode zachrannych zloZiek sal'tepokynmi velit€a zasahu alebo policie.
VZDY PLATI !
- Ochranna maska a akdkek nahrada, slizi iba na unik z ohrozeného pniesto
- Nebezpéna latka sa pri Uniku Siri v smere vetra.
- Unik z ohrozeného priestoru kte kolmo na smer vetra.

3. CINNOST V OBLASTI OHROZENIA POVOD NAMI A ZAPLAVAMI

O povodniach a zaplavach hovorime vtedy ka zvysia hladiny vodnych tokov, voda
vystupi zo svojich koryt a zaplavi pahlé azemie.

3.1. ZASADY SPRAVANIA SA PRED OHROZENIM POVOD NAMI A ZAPLAVAMI

Vytipujte si bezp&né miesto, ktoré nebude zaplavené vodou,
« hodnotné veci zo suterénov, prizemnych priestorgarazi umiestnite do vysSieho
poschodia,
« pripravte si vrecia s pieskom na utesnenie nizkozemych dveri a okien,
e pripravte si trvanlivé potraviny a pitnu vodu n& 2ini,
« ak ste vlastnikom osobného automobilu, pripravtedpouzitie,
e pripravte sa na evakuaciu osob, zvierat,
« upevnite veci, ktoré by mohla odnfegoda,
e pripravte si evakuanu batozZinu.

3.2. ZASADY SPRAVANIA SA V OBDOBI POVODNI A ZAPLAV

Opustite ohrozeny priestor,

« netelefonujte, len v pripade tigs/ého volania,

« v pripade vyhlasenia evakuacie dodrzujte zasadpguestenie ohrozeného
priestoru, reSpektujte pokyrjenov evakuanej komisie,

e vV pripadeiasovej tiesne sa okamzZite préguna vytipované miesto, ktoré nebude
zaplavené vodou,

« neSirte paniku a nerozSirujte neoverené spravy.

« vypnite elektricky prad



3.3. ZASADY SPRAVANIA SA PO POVODNIACH A ZAPLAVACH

« Nechajte si skontrolov¥astav obydlia (staticka naruSeripebyvaténog’), rozvody
energii (plyn, elektricka energia), stav kanaligézirozvod vody, stud v pripade
vlastného zdroja vody.

« Zabezpete likvidaciu uhynutych zvierat, poSkodenych potrav
po'nohospodarskych plodin zasiahnutych vodou;teasa pokynmi hygienika.

« Informujte sa o miestach humanitarnej pomoci.

« Kontaktujte prislusné paievne olfadom nahrady skod.

4. ANONYMNE OZNAMENIE

Anonymné oznamenie o uloZeni bomby alebo nehempdatky sacasto zameriava na
vyvolanie strachu a paniky. Ako objekt su zvoleniégiory s v&Sim sustredenirfudi. Aj
ked’ v&sSinou ide o plany poplach, trebacftet’ s tym, Ze anonymna vyhrazka méze’ by
uskut@nena.

Co robi’ po anonymnom oznéameni?
« okamzZite oznamte udalbgsa linku tiegového volanial12, alebo na telefonnésla
158 a 150
« ak sa nachadzate v budove, ktora je ohrozend,itsmbatiovu a vzdide sato naj
d’alej od tohto priestoru,
« do budovy sa vitde aZ na pokyn prisluSnych organov.

5. PREVZATIE PODOZRIVEJ ZASIELKY

Po prevzati listu, resp. balika zvazte skotsti, ktoré vas vedu k nazoru, Ze ide o podozrivu
zasielku. Takou méze Byapriklad netakavana zasielka od neznameho odosidate
podozrivym rukopisom, zapachajuca zasielka aleselé s podozrivym obsahom. Po
otvoreni méze podozrenie vyvélaypka hmota, neznamy predmet alebo vyhrazny text.
Co robi’ po prevzati podozrivej zasielky?

« podozrivu zasielku neotvarajte a netrasie\s,

« zésielku uloZte do igelitového alebo iného vhodnébalu,

« opustite miestnas umyte si ruky a udalésahlaste na linku tiasvého volania

112 alebo na telefonn&slal158 a 150



