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Vé&zeny pén primator,

v mene Statnej prispevkovej organizdcie Zdravé regiony (zriadenej Ministerstvom
zdravotnictva SR) si Vas dovolujeme informovat’ o realizdcii programu podpory zdravia
0s0b zo socidlne znevyhodneného prostredia vo Vasej obci, poniknut’ Vam odbornd pomoc
a zaroven Vas poziadat' o spolupracu.

Do 31.12.2016 projekt Zdravé komunity realizovala neziskova organizacia s rovnakym
nazvom ,, Zdravé komunity, n.o.”“ a radi by sme Vas touto cestou informovali o kontinualnom
pokraCovani kaZzdodennej systematickej prace nasho asistenta osvety zdravia (dalej len
,»AOZ") vo Vasej obci, ktorého hlavnou pracovnou néapliou je poskytovanie mediacie zdravia
(osvetovej  Cinnosti) osobam zo socialne  znevyhodneného  prostredia, hlavne
marginalizovanych romskych komunit a spolupraca s lekarmi, zdravotnickymi pracovnikmi
a zdravotnickymi zariadeniami. Ulohou projektu Zdravé komunity, ktory realizujeme vo viac
ako 200 obciach a mestach po celom tzemi Slovenska, je okrem zlepSenia zdravotného stavu
a eliminécie zdravotnych rizik v segregovanych komunitich, tieZz ulahCenie komunikécie
medzi naSimi Kklientmi a lekarmi, a najma zvySovanie povedomia a potreby starostlivosti
0 vlastné zdravie.

Projekt Zdravé komunity realizujeme vo viacerych obciach a mestach vo vSetkych krajoch
SR.  AOQOZ vykonavaju svoju pracovnu cinnost pod vedenim koordinatora, ktory riadi
a usmerfuje ich pracovnu €innost’ a zodpoveda za ich vysledky pracovnej €innosti v teréne.

So zlepSovanim zdravotnej Urovne a povedomia obyvatel'ov marginalizovanych romskych
komunit v3ak narasta potreba rieSit aj ich dalSie oblasti ich Zivota , konkrétne sociélne,
bytové, vzdelavacie a dalSie oblasti, ktoré vyraznym spésobom priamo ovplyvriuju zdravotny
stav tychto obyvatelov, ale aj verejné zdravie spolo¢nosti ako takej. Prave pri zlepSovani
uvedenych socialnych determinantov zdravia je naSa spolupridca so samospravami miest
a obci kl'ucova.

Organizéacia Zdravé regidny povaZuje samospravy miest a obci za mimoriadne dolezitych
partnerov pri napinani cielov projektu Zdravé komunity . Verime, Ze odbornou
a profesionalnou spolupracou s Vami, a dalSimi spolupracujiucimi organizaciami vo Vasej
zriadovatel'skej podriadenosti (zakladna Skola, terénna socialna praca, komunitné centrum
atd), ale hlavne kazdodennou tvordou pracou so samotnymi obyvatel'mi marginalizovanych
romskych komunit, sa nam spoloénymi silami podari postupne zlepSovat nielen ich
zdravotna, ale aj celkovu socio - ekonomicku situaciu.
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Vézeny pén primétor,

dovolujeme si VVas poprosit, aby ste v ramci svojich moznosti na najblizSom zasadnuti
obecného zastupitel'stva informovali poslancov o realizécii naSho projektu vo VaSej obci, ako
aj avykone pracovnej ¢innosti naSho AOZ (konkrétne prac ovné cCinnosti je mozné najst
v prilohe). Z&roven si Vés dovolujeme poZiadat o informovanie aj zamestnancov Vasho
Uradu.

V pripade zaujmu o SirSie predstavenie pracovnej cinnostiasistenta osvety zdravia, jeho
pracovnych dloh apovinnosti bude ndm ctou, ak Vam, ako aj poslancom obecného
zastupitel'stva budeme moct’ bliZSie predstavit’ pracovni népli asistenta osvety zdravia
formou osobnej Ucasti koordinatora na zasadnuti obecného zastupitel'stva, alebo na inom
Vami ur€enom pracovnom stretnuti.

TeSime sa na vzajomnua spolupracu a Gprimne verime, Ze spolo¢nym uUsilim sa nam
podari vytvarat' pozitivne zmeny v oblasti verejného zdravia vSetkych obyvatel'ov VasSej obci.

S dctivym pozdravom

Bc. TOLNAIOVA Jana
koordinatorka asistentov osvety zdravia
spadova oblast’ RozZfava

Zoznam kontaktov:

1. Erika MILKOVA, asistent osvety zdravia, lokalita Roznava
0940 832 679

2. Bc. Jana TOLNAIOVA, koordinatorka, spadova oblast’ RoZhava
0940 111 624, e - mail: iana.tolnaiova@,zdraveregiony.eu

3. Mgr. Richard KOKY,MHA ,MPH Expert pre terén
0911 607 322, e — mail: richard.kokv@,zdraveregiony.eu

Zdravé regiony
Sidlo: Limbova 2, 837 52 Bratislava
KoreSpondencna adresa: Kocel'ova 937/9, 821 08 Bratislava
ICO: 50626396



Priloha - Pracovné Cinnosti asistenta osvety zdravia

Priloha - Pracovné Cinnosti asistenta osvety zdravia

- ZabezpeCuje Sirenie elementarnej zdravotnej osvety v znevyhodnenej romskej komunite - v
segregovanych a separovanych rémskych osidleniach a lokalitach,

- ZabezpeCuje komunikdciu medzi obyvatel'mi segregovanych a separovanych rémskych
osidleni a lokalit a lekdrmi, sestrami, pripadne pérodnymi asistentkami a verejnymi
zdravotnikmi,

Siri elementarnu zdravotn( osvetu a informovanost’ v komunite
Podporuje pristup komunity k zdravotnej starostlivosti: zabezpeCuje informéacie o prevencii,
poskytovani zdravotnej starostlivosti a zdravotného poistenia a o pravach pacienta a poistenca,

- Podiela sa na aplikovani programov podpory zdravia do komunity, podla inStrukcii
koordinétora,

Podporuje zvySovanie zodpovednosti ¢lenov komunity za vlastné zdravie,

Spolupracuje s koordinatorom pri identifikovani rizikovych faktorov a potrieb stvisiacich so
zdravim znevyhodnenej komunity, zber Gdajov (prieskumy zdravotného uvedomenia),
Spolupracuje pri vymene informacii a skusenosti s terénnymi socialnymi pracovnikmi a tiez s
romskymi asistentmi ucitela, s regionalnymi kancelariami Uradu splnomocnenca vlady SR
pre romske komunity a mimovladnymi organizaciami zameranymi na pomoc znevyhodnenym
romskym komunitam,

- ZUlcCastfiuje sa na Skoleniach zameranych na rozSirovanie vedomosti a zru¢nosti sdvisiacich s
napliiou prace,

- Vedie si evidenciu o svojej ¢innosti,

- Zabezpecuje dalSie Cinnosti pod vedenim KAOZ.
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